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С праздником!

Обращение к жителям города!

В Махачкале прошёл чет-
вёртый этап XXXIII Кон-
ференции Дагестанско-

го регионального отделения 
партии «Единая Россия». На по-
вестке дня делегаты обсудили 
целый ряд вопросов. В ходе кон-
ференции состоялись выборы 
Секретаря Регионального отде-
ления партии «Единая Россия». В 
результате тайного голосования 
им избран Глава Дагестана Сер-
гей Алимович Меликов. 

Кроме того, Глава Дагестана 
вручил благодарности активистам 
Регионального отделения партии 
за активную работу в период изби-
рательной кампании 2021 года.

Команда «Сторонники» под 
руководством Депутата Государ-
ственной Думы РФ Сайгидпаши 
Дарбишевича Умаханова в числе 
лучших и получила «Благодар-
ственное письмо» за активную 
работу штаба в партийном прило-
жении «Вверх» во время выборов в 
Госдуму России. 

Сайгидпаша Умаханов отме-
тил, что это заслуга всей команды 
и выразил всем благодарность за 
поддержку и за высокую оценку их 
деятельности. 

Уважаемые хасавюртовцы!
В связи со спецоперацией России на террито-

рии Украины участились случаи дезинформации 
населения – запускаются всевозможные слухи, 
создаются фейк-новости и целые сайты с якобы 
данными российских военнослужащих, выпол-
няющих в настоящее время свой воинский долг 
на Украине.

Жителям российских городов также звонят не-
известные люди, в том числе граждане других госу-
дарств, безосновательно угрожают, шантажируют, 
рассказывают небылицы и т.д.

В связи с этим, убедительная просьба ко всем 
жителям города – не поддаваться на провокации, 
проверять любую полученную из сомнительных ис-
точников информацию.

Если ваши родственники или близкие люди в 
настоящее время выполняют свой воинский долг 
в рамках спецоперации РФ и не выходят на связь, 
большая просьба звонить на номер «горячей линии» 
Центра управления обороной Российской Федера-
ции 8(495)-498-43-54.

Телефон многоканальный и работает круглосу-
точно, но в связи с наплывом информации иногда 
возможны небольшие задержки с ответом, поэтому 
просьба отнестись к пониманием.

Также рекомендуем получать информацию с 
официальных источников. В частности, на сайте 
Минобороны РФ https://mil.ru и его странице в 
инстаграм - @mil_ru

Пресс-служба горадминистрации 

ДОРОГИЕ НАШИ ЖЕНЩИНЫ!

От всей души поздравляю вас с Международным жен-
ским днём! Именно Женщине каждый из нас обязан 
своим появлением на свет. Именно нежные материн-

ские руки с детства дарят нам ласку, направляют на путь до-
бра. 

Вы – наши матери, жёны, сёстры — умеете прощать и прини-
мать близких такими, какие они есть. Умеете любить и быть рядом в 
трудную минуту, хранить тепло домашнего очага, терпеливо нести 
на своих плечах заботу о родных людях. Вашей мудрости – житей-
ской и человеческой, – вашей воле и выдержке стоит поучиться. 
Во все времена Женщина была и остаётся символом жизни, источ-
ником красоты и вдохновения. Умные, талантливые, нежные, вы 
смело беретесь за любое, даже самое сложное дело, разделяете с 
нами, мужчинами, ответственность за будущее родной страны, за 
семью и детей.

Примите искренние слова благодарности и восхищения! Же-
лаю вам всегда оставаться такими же яркими и неповторимыми! 
Пусть ваши глаза всегда лучатся только радостным и тёплым све-
том, и в них никогда не закрадывается грусть! Здоровья, любви и 
счастья вам и вашим близким! С праздником!

Глава города                                                                         К. КОРГОЛИЕВ

Измулла АДЖИЕВ

Жительница города Сакинат Абдулгамидовна Алиева в 
свои 95 лет прожила трудную жизнь. Родилась она в 1926 
году в селении Атлыбоюн (ныне Ленинкент), но всё её жи-

тие-бытие прошло в Хасавюрте. Более 50 лет работала Сакинат 
виноградарем в совхозе «Хасавюртовское». Вспоминая молодые 
годы, наша героиня рассказывает:

- В свои 15-16 лет я видела войну и не могу об этом спокойно го-
ворить. До сих пор больно… В 1942 году фашисты подошли близко к 
нашему краю, и всех гражданских лиц из городов и сёл, бросили на ры-
тьё окоп. Мы совсем юные девочки и мальчики вместе со взрослыми 
рыли их в Моздокском районе и вблизи Грозного. Было очень тяжело. 
Помню сколько людей заболели и умерли. Голодные, измотанные мы 
день и ночь рыли. Было сыро и холодно. Ребята ножиками разрезали 
кору деревьев, и мы это как-то ели. Конечно, от этой еды многим было 
плохо, но выбора не было. Я ещё принимала участие в рытье канала им. 
Дзержинского. 

В послевоенные годы, я пошла работать на виноградники. Там и 
проработала почти всю жизнь. Сегодня я жива, здорова, могу говорить 
и ходить, слава Аллаху. Вырастила и воспитала четверых детей, кото-
рые мне подарили внуков, правнуков и праправнуков. 

Уважаемая Сакинат Абдулгамидовна поздравляем Вас с Междуна-
родным женским днём! Желаем Вам крепкого здоровья, оптимизма. 
Спасибо Вам, за добросовестный многолетний труд во благо города! 

В канун праздника в гостях у неё побывал председатель Хаса-
вюртовского межрайонного совета инвалидов Абакар Абусалимов. 
Он поздравил её с праздником и оказал материальную помощь.

В актовом зале 
мэрии прошло 
совещание по 

вопросам регистра-
ции религиозных ор-
ганизаций и культо-
вых сооружений на 
территории города, 
под руководством за-
местителя главы го-
рода Хайбуллы Ума-
рова.

Во встрече также 
приняли участие началь-
ник Управления по делам 
религий Министерства 
по национальной поли-
тике и делам религий РД 
Расул Гаджиев, начальник 
отдела по взаимодей-
ствию с религиозными 
организациями и духов-
ными образовательными 
учреждениями Миннаца 

РД Магомедали Гапаров, 
представитель ОМВД РФ 
по городу Хасавюрт и 
представители религиоз-
ных конфессий.

Открывая совеща-
ние, Хайбулла Умаров от 
имени главы Хасавюрта 
Корголи Корголиева по-
приветствовал гостей и 
участников совещания.

«На первом этапе мы 
готовили и проверяли 
правоустанавливающие 
документы для полу-
чения паспортизации 
антитеррористической 
защищённости религи-
озных объектов. Два ре-
лигиозных объекта уже 
получили правоустанав-

ливающие документы и 
более десяти на стадии 
их получения», - отметил Х. 
Умаров.

В рамках заседания 
были рассмотрены во-
просы регистрации ре-
лигиозных организаций, 
оформление право-
устанавливающих до-
кументов и паспортов 
безопасности, а также 
повышения эффектив-
ности государственного 
конфессионального взаи-
модействия и укрепления 
этноконфессиональных 
отношений.

Пресс-служба 
горадминистрации 

 ВСТРЕЧА

Оформление правоустанавливающих
документов
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ГОРОДСКАЯ ЖИЗНЬ

 ВСТРЕЧА

Пол века 
в профессии

Профилактика 
наркомании

 ЖЕНЩИНАМ ПОСВЯЩАЕТСЯ СПОРТ

Чемпионат Дагестана по вольной борьбе

В Хасавюрте начались рабо-
ты по реконструкции цент- 
рального парка в рамках 

Федерального проекта «Формиро-
вание комфортной городской сре-
ды».

По данным специалистов прово-
дится подготовка, очистка и разметка 

территории. Проект включает в себя 
масштабные изменения архитектуры 
парка с учётом всех современных тре-
бований и стандартов. 

Работы осуществляет подряд-
ная организация ООО «Металло-
конструкция». Срок сдачи объекта 
- конец октября текущего года.

В мэрии Хасавюрта под ру-
ководством заместителя 
главы города Раджаба 

Генжаева состоялось заседание 
Комиссии по подбору и обеспече-
нию жильём лиц из числа детей-
сирот и детей, оставшихся без по-
печения родителей, состоящих на 
учёте в качестве нуждающихся в 
получении жилья.

Во встрече приняли участие 
начальник отдела учёта и рас-
пределения жилья УМС админи-
страции Валентина Израилова, 
главный специалист УМС Альбина 
Атаева, начальник отдела опеки и 
попечительства Светлана Черивха-
нова, председатель Русской общи-
ны, депутат городского Собрания 
Олеся Зубаирова.

На повестке дня рассматривался 
вопрос об утверждении списка детей-
сирот, которым посчастливится в теку-
щем году стать обладателями отдель-
ного благоустроенного жилья. После 
изучения материалов учётных дел 
были утверждены фамилии претен-
дентов на обеспечение квартирами.

Напомним, что в этом году вы-
делены средства на приобретение 
22 жилых помещений.

Артур МАГОМЕДОВ
Фото Арипа ИБРАГИМОВА

В Каспийске поединка-
ми за медали в пяти 
весовых категориях 

завершился чемпионат Да-
гестана по вольной борьбе.

В заключительный день сто-
личные борцы сравнялись по 
победам с хасавюртовцами, а 
по другим показателям обошли 
их. Махачкалинцы сегодня пер-
венствовали в трёх категориях. 
В самой многочисленной – до 
70 кг, в которой участвовал 51 
вольник, вне конкуренции был 
Ахмед Нурахмаев. Воспитанник 
спортшколы им. А. Алиева бле-
стяще отборолся, выиграв на 
предварительной стадии пять 
схваток досрочно, а в финале 
со счётом 10:4 превзошёл ма-
хачкалинца Гаджимурада Ома-
рова. Последний повторил свой 
прошлогодний результат, ему в 
четвертьфинале после двух по-
бед уступил двукратный призёр 
чемпионатов России Муршид 
Муталимов, который, хоть и 
впервые выступал в весе до 70 
кг, но считался одним из фавори-
тов. Проиграв, махачкалинский 
спартаковец не смог попасть в 
заветную шестерку обладателей 
путёвок на зону СКФО.

В этом же весе прошла 
необычная схватка, в кото-
рой соперники установили 
своеобразный рекорд чем-
пионата, проведя на двоих 
пять бросков. Завоевавший 
«бронзу» борец хасавюртов-
ской спортшколы им. бра-
тьев Ирбайхановых Сулей-
ман Османов, пропустив два 
четырёхбалльных приёма от 
земляка из УОР Ахмеда Ка-
сумова, провёл в ответ три 
броска, один из которых был 
оценён пятью баллами. Итог 
этого зрелищного малого фи-
нала – 20:10. 

Захватывающей была и ре-
шающая схватка в весе до 79 
кг, в которой встречались сто-
личные вольники. Динамовец 
Бегхан Мисриханов проигры-
вал со счётом 4:5 финалисту 
недавнего международного 
турнира в Хасавюрте Ахмеду 
Шахбанову из спортшколы 
«Спартак», но сумел проявить 
характер и на последних се-
кундах вырвал победу (8:7).

Напряжённо прошёл фи-
нал и в весе до 92 кг, в котором 
также встречались махачка-
линцы. С разницей в один балл 
призёр Межконтинентального 

кубка-2019 Хабиб Гаджиев из 
СШОР-3 превзошёл чемпиона 
Дагестана-2020 Гаджимагоме-
да Нажмудинова из Гамидов-
ской спортшколы (4:3).

В весе до 61 кг в хасавюр-
товском финальном дерби 
встречались спартаковец Расул 
Газуев и юный Далгат Абдулка-
дыров из УОР. Далгат дважды 
побеждал на кадетских первен-
ствах России, но сегодня ничего 
не смог противопоставить бо-
лее опытному Газуеву, уступив 
ему досрочно по баллам.

Завершился и финал тяже-
ловесов, но только борец ха-
савюртовского УОР Магомед 
Тагиров выиграл эту схватку 
на туше и впервые завоевал 
титул чемпиона Дагестана. В 
итоге 4 хасавюртовца стали 
победителями.

В прошедших соревно-
ваниях приняли участие 296 
вольников. Как всегда, до-
минировали представители 
Махачкалы и Хасавюрта, но 
только на этот раз столичные 
борцы заметно превзошли 
своих извечных конкурентов 
по количеству завоёванных 
медалей и путёвок на чемпи-
онат СКФО, который, как уже 
сообщалось, пройдёт 9-12 
марта в Хасавюрте.

В конференц-зале горадминистрации 
прошло рабочее совещание предста-
вителей субъектов профилактики 

наркомании под руководством заместителя 
главы города Хайбуллы Умарова.

В нём приняли участие старший помощник 
прокурора города Ринат Хамавов, начальник 
ГУО Абакар Абакаров, и.о. начальника УКС и МП 
Айшат Атаева, специалист горадминистрации 
по вопросам транспорта Исрапил Магомедов и 
врач-нарколог ЦГБ Рамазан Абдурашидов.

В ходе совещания были рассмотрены во-
просы предоставления прокуратуры города 
Хасавюрт «Об устранении нарушений законо-
дательства о профилактике преступлений и 
правонарушений» и об организации тестиро-
вания на предмет употребления наркотических 
средств и психотропных веществ водителями 
городского транспорта и учащимися образова-
тельных учреждений города.

Итогом встречи стала выработка алго-
ритма совместной работы в рамках проти-
водействия наркомании.

Пресс-служба горадминистрации

Тавсият ИЗИРХАНОВА

Педагогический стаж Ларисы Алек-
сеевны Дзилиевой - 50 лет! Она 
прошла путь от учительницы до 

завуча. Имеет звания «Заслуженный учи-
тель Дагестана», «Ветеран труда».

Родилась и выросла она в городе Буй-
накске, там же окончила СОШ №2. 

С детства мечтала стать врачом. После 
окончания школы, на протяжении двух лет 
делала попытки поступить в медицинский 
институт, но они не увенчались успехом. 
Она выбирает Дагестанский государствен-
ный институт математический факультет, где 
у неё всё и наладилось. В 1973 году Лариса 
Дзилиева по распределению, попала в сред-
нюю школу №8 своего родного города. Пре-

подавала математику и занимала должность 
организатора по воспитательной работе. 
Всё, что она делала, ей доставляло удоволь-
ствие. 

По воле судьбы в 1976 году вся семья 
Дзилиевых переезжает в Хасавюрт. В этот 
же год она трудоустраивается учителем 
математики в СОШ №4, где проработала 2 
года.

Педагог всегда старается вооружить 
детей не просто знаниями, но и ставит сво-
ей целью воспитать ребёнка. В 1978 году её 
приглашают работать завучем по учебно-
воспитательной работе в СОШ №13.

Она не только учит, а учится и сама, всег-
да в курсе всех нововведений, широко поль-
зуется интернет - ресурсами. Все её уроки 
проходят на высоком профессиональном 
уровне. Для ребят всё просто, понятно, до-
ступно.

«Я до сих пор переживаю перед каждым 
своим уроком. На мой взгляд, чем ты старше 
становишься, тем больше волнуешься, по-
тому что хочешь провести урок идеально и 
дать детям как можно больше знаний», - де-
лится Лариса Алексеевна.

Хороший работник востребован везде и 
всегда. Так можно сказать о моей героине. В 
1984 году её приглашают работать в Аграр-
но-экономический колледж Хасавюрта. 
Она приглашение принимает и продолжает 
свою трудовую деятельность уже со студен-
тами. 

По её мнению, нет детей, не способных к 
математике, любой может научиться решать 
сложные задачи. Главное - увлечь, объяснить 
на примерах из жизни важность этой науки.

В 1997 году в городе открылся филиала 
ДГУ, куда требовались профессиональные 
работники. Л. Дзилиева была одним из пер-
вых преподавателей университета, где про-
должает свой труд, и по сей день.

Лариса Алексеевна по-прежнему дея-
тельна, энергична, главное - востребована. 
Себя считает счастливым человеком, потому 
что её любят студенты, уважают коллеги. 

Мы от всей души поздравляем её с на-
ступающим праздником. Желаем даль-
нейших успехов в работе, здоровья и не-
иссякаемой энергии!

57 кг  Хасанхусейн Бадрудинов (Хасавюрт) 
- Ибадула Батырбиев (Хасавюрт) – 4:0. 
61 кг Расул Газуев (Хасавюрт) - Далгат Аб-
дулкадыров (Хасавюрт) - 10:0.
65 кг Абдулмажид Кудиев (Хасавюрт) - 
Мовла Дудуев (Хасавюрт) – 11:0.
70 кг Ахмед Нурахмаев (Махачкала) - Гад-

жимурад Омаров (Махачкала) - 10:4.
74 кг Магомедрасул Аслуев (Махачкала) - 
Мохмад Насирхаев (Хасавюрт) - 3:2.
79 кг Бегхан Мисриханов (Махачкала) - 
Ахмед Шахбанов (Махачкала) - 8:7
86 кг Аманула Гаджимагомедов (Хаса-
вюрт) - Магомеднаби Магомедов (Хаса-

вюрт) – 6:1.
92 кг  Хабиб Гаджиев (Махачкала) - Гаджи-
магомед Нажмудинов (Махачкала) - 4:3.
97 кг Ахмед Тажудинов (Махачкала) - Су-
лейман Омаров (Махачкала) - туше (+:- ).
125 кг Магомед Тагиров (Хасавюрт) - 
Амирхан Алиев (Махачкала) - туше (+:- ).

ТЕХНИЧЕСКИЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ЧЕМПИОНАТА ДАГЕСТАНА НА ПРИЗЫ З. АБДУЛБЕКОВА, Г. КАСПИЙСК.

 ЗАБОТА

Детей-сирот 
обеспечат жильём

Любимому парку быть!
 А Я ИДУ ПО ГОРОДУ
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Женщинам посвящается...
НЕ СЛУЧАЙНО ЭТОТ ПРАЗДНИК ПРИХО-

ДИТ К НАМ РАННЕЙ ВЕСНОЙ. ВЕДЬ ВЕС-
НА И ЖЕНЩИНА ТАК ПОХОЖИ И НЕРАЗ-

ДЕЛИМЫ! КАЖДАЯ НАПОЛНЯЕТ МИР СВЕТОМ 
И РАДОСТЬЮ, КАЖДАЯ ЯВЛЯЕТСЯ НАЧАЛОМ 
ВСЕХ НАЧАЛ: НАЧАЛОМ ЖИЗНИ, НАЧАЛОМ 
ЛЮБВИ...

СЕГОДНЯ МЫ ХОТИМ РАССКАЗАТЬ О НАШИХ 
ЖЕНЩИНАХ – ХАСАВЮРТОВЦАХ И ПОЗДРАВИТЬ 

ВСЮ ПРЕКРАСНУЮ ПОЛОВИНУ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА С 
ЭТИМ ПРАЗДНИКОМ.

ДОРОГИЕ, УВАЖАЕМЫЕ, МИЛЫЕ ЖЕНЩИНЫ! 
ВЫ НЕУТОМИМЫЕ ТРУЖЕНИЦЫ, ХРАНИТЕЛЬНИ-
ЦЫ ДОМАШНЕГО ОЧАГА, ВЫ ВНОСИТЕ ЗНАЧИ-
ТЕЛЬНЫЙ ВКЛАД В СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕ-
СКОЕ РАЗВИТИЕ РЕСПУБЛИКИ, ГОРОДА, СТРАНЫ, 
В СОХРАНЕНИЕ И ПРИУМНОЖЕНИЕ ДУХОВНЫХ 
ЦЕННОСТЕЙ, ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРЕЕМСТВЕННОСТИ 

ПОКОЛЕНИЙ, УКРЕПЛЕНИЕ МИРА И СОГЛАСИЯ В 
ОБЩЕСТВЕ. НА ВАШИ ХРУПКИЕ ПЛЕЧИ ЛОЖАТСЯ 
НЕЛЁГКИЕ ЗАБОТЫ, И В ТО ЖЕ ВРЕМЯ ВЫ ВСЕГДА 
ОСТАЁТЕСЬ ЖЕНСТВЕННЫМИ И ОЧАРОВАТЕЛЬ-
НЫМИ, ВЕСЁЛЫМИ И НЕЖНЫМИ.

ОТ ВСЕЙ ДУШИ ЖЕЛАЕМ ВАМ СЧАСТЬЯ, 
КРЕПКОГО ЗДОРОВЬЯ, УСПЕХОВ В ЖИЗНИ, СЕ-
МЕЙНОГО УЮТА И ХОРОШЕГО НАСТРОЕНИЯ НА 
ДОЛГИЕ ГОДЫ!

Малхиш УМАРОВА, учитель русского языка и литературы гимна-
зия им. М. Горького

Учитель-творец, учитель-труженик, учитель-инноватор, учи-
тель-автор… Всё гармонично слилось в Земфире Исрафиловне 
Гусейновой, учителе технологии, отличнике образования Ре-

спублики Дагестан, почётном работнике общего образования Рос-
сийской Федерации. Но не наградами в первую очередь славен че-
ловек, а делами, приведшими к этим результатам. Главное её кредо 
– развитие индивидуальных способностей и любви к труду у каждого 
ученика! Технология - наука сложная и интересная. Любовь учителя 
к предмету становится пробуждающей силой, «заражает» этой лю-

бовью детей, которые, в свою оче-
редь, «награждают» учителя свои-
ми достижениями.

Увлечённо и занимательно, раз-
меренно и спокойно ведёт свои уро-
ки Земфира Исрафиловна. Каждый 
из них – творение великолепного ма-
стерства. Каждый из них – по-новому! 
На таких уроках загораются глаза 
девочек и работают ручки, то осваи-
вая технические условия и приёмы 
выполнения петлистого стежка, то 
создавая оригинальные изделия из 
бумаги – оригами, открывая неогра-
ниченные возможности для разви-

тия творческой фантазии, здесь дети учатся готовить пищу, шить, вязать 
и этикету. Земфира активно сотрудничает с коллегами. Ею проведены 
интегрированные уроки: «Греция» (история и технология), «Средства 
хранения и ношения информации» (экономики и технологии), «Япония» 
(география и технология), «Снятие мерок для построения чертежа юбки. 
Расчёт конструкции юбки на компьютере» (ИВТ и технология) и выступа-
ла на городском семинаре с докладом «Арттехнология».  

По этим и другим направлениям образовательной области «Технология» у 
учителя есть педагогические разработки: творческий проект «Мастерица-руко-
дельница», «Творческая мастерская», мастер-класс «Головные уборы Дагестана» 
и другие, получившие отличные отзывы коллег. На XVI Республиканской научной 
конференции молодых исследователей «Шаг в будущее» «Всё дело в шляпе» - 
секция: «Мода и дизайн» её ученицы достойно представили исследовательскую 
работу о женских головных уборах Дагестана. В 2011 году она прошла курсы по-
вышения квалификации в Московском педагогическом университете, по про-
грамме «Дидактика инновационной школы».

Работы её учениц украшают городские и республиканские выставки  
декоративно-прикладного и технического творчества, занимают призовые 
места: диплом II степени в республике, республиканская грамота, диплом I и 
III степени на городской выставке. Ей объявлена благодарность «За плодот-
ворное сотрудничество и вклад в реализацию проекта «Билет в будущее».

Все мероприятия, проводимые в гимназии им. М. Горького оформляют-
ся умело и со вкусом Земфирой и её помощниц учениц.

А ещё – она бессменный классный руководитель. Её классы отличаются 
сплочённостью, интересной жизнью: тематические вечера, классные часы, 
поездки и экскурсии. Она поддерживает связь с выпускниками, сколько ис-
кренности в их словах признания своему любимому учителю! Счастливые 
моменты учительской профессии приносят особый смысл в её жизнь, кото-
рую она не представляет без уроков, без своей родной школы, без учеников!

Педагог считает, что именно технология помогает учащимся в выборе 
профессии, прививает любовь к труду, развивает технологическое мышле-
ние, творческое отношение к действительности, проявляет индивидуаль-
ные качества каждого ученика.

Учитель технологии - это особый учитель, преподающий самый 
жизненный предмет в образовании.  Он должен не только любить 
свой предмет, но и быть профессионалом, владеющим всеми прему-
дростями преподавания. 

Л.Н. Толстой говорил: «Только один есть путь, одно средство жить 
с радостью, это - не освещать себе жизнь внешним светом, а самому 
быть свечой», - эти слова – девиз З.И. Гусейновой. Личность много-
гранна. А умение разглядеть эти грани и вовремя направить в нуж-
ную сторону, развить и совершенствовать - это важнейшая цель со-
временного учителя. Она радуется за своих учеников, и считает, что 
их успехи это и её достижения. 

Наш коллега Абдулмутал Нурма-
гомедов, корреспондент газеты 
«Насихат» недавно вышел из от-

деления неврологии, где проходил ле-
чение и остался доволен. Он рассказал 
о врачах, об отношении к пациентам и 
об одной медицинской сестре. И в ка-
нун Международного женского дня мы 
решили написать о ней. Знакомьтесь: 
Сехер Маликовна Уруджева.

Сехер уроженка селения Куруш, окон-
чила Астраханский государственный ме-
дицинский колледж. Получила диплом 
медицинской сестры. После заверше-
ния учёбы в 2016 году, молодая девушка    
устроилась палатной медицинской сес- 
трой Хасавюртовской центральной город-
ской больницы отделения острых нарушений мозгового кро-
вообращения (ОНМК), где работает, по сей день. За небольшой 
период времени Сехер заслужила уважение и признание не 
только коллег, но и самое главное – пациентов. 

Об этом свидетельствуют их самые положительные от-
зывы. Вот, как о ней говорит заведующая отделением Элина 
Сулеймановна Рашидова:

- Сехер Уруджева лучшая медицинская сестра в отделе-
нии, очень ответственна, дисциплинированна, трудолюбива, 
вежлива и доброжелательна к пациентам. Ведь от её отно-
шения зависит многое. Большей частью больные нашего от-
деления пережили инсульт или его стадию с возможными 
потерями движения, речи и т.д. Медсестра всегда имеет чётко 
очерченный план действий и всегда следует установленным 
правилам. Процесс лечения инсульта имеет несколько этапов, 
которые и со знанием дела проводит Сехер. Это и первичный 
осмотр пациента, и оценка его состояния; предварительный 

сестринский диагноз; планирование ле-
чения по борьбе с болезнью, и последнее 
– это моя оценка проделанной ею работы. 
И она всегда остаётся положительной, 
ибо Сехер накопила уже опыт, знания и 
умения в своём деле, - заключила Элина 
Сулеймановна.

Действительно, с вышесказанным за-
ведующей, солидарно множество лечив-
шихся в отделении. 

Медицинская сестра – это квалифи-
цированный помощник врача в лечебном 
процессе, грамотный исполнитель, выпол-
няющий свои обязанности согласно полу-
ченным знаниям, навыкам и установлен-
ным правилам. Она «вторые руки и глаза» 
врача, специалист, на чьих плечах лежит 

строгое выполнение всех назначений, уход за пациентами и 
оказание первой медицинской помощи при неотложных состо-
яниях. Около 80% времени лечения проводят медицинские сё-
стры с пациентами, и многие из них с этим хорошо справляются. 

Сехер молода, энергична, может поддержать не только 
делом, но и добрым словом, а ещё обаятельной улыбкой. 
Своим позитивом она заряжает людей, которые нуждают-
ся не только в физической помощи, но и моральной под-
держке. Медсестра Уруджева образец исполнительности, 
чуткости и милосердия, глубоковерующая и уважающая 
старших. Пациенты ласково называют её Соня и доверяют 
ей своё здоровье.

Хочется поблагодарить эту милую доброту «в бе-
лом халате» от имени всех пациентов, поздравить её 
с наступающим праздником, пожелать счастья, мира, 
успехов в нелёгком, но таком значимом и благород-
ном труде!

Атия АДЖИЕВА

Химия - несложный предмет, 
просто многие его не пони-
мают. Поэтому всё зависит от 

учителя. Если увлечёт, «заразит» 
знаниями - начнут понимать, и по-
любят. Именно таким учителем хи-
мии гимназии №3 и является наша 
сегодняшняя героиня – Роза Рама-
зановна Шабазова.

В 1980 году она поступила в 
Дагестанский государственный пе-
дагогический институт на биолого-
химический факультет. Свою педаго-
гическую деятельность начала в 1991 
году в СОШ №13 (ныне гимназия №3). 
С той поры минуло 37 лет…

С раннего детства Роза Рамазанов-
на мечтала стать педагогом. Её первая 
учительница Мария Александровна 
Радионова была очень доброй, но в 
тоже время требовательной. Эти каче-
ства вскоре пригодились и Розе Шаба-
зовой. Из всех предметов в школе ей 
больше всего нравились химия и био-
логия. Поэтому выбор был очевиден. 
Хрупкая, но сильная, добрая, но требо-
вательная, знающая и умеющая свою 
работу учитель и прекрасный человек 
быстро влилась в коллектив, который 
принял её радушно. Ни разу она не по-
жалела о своём выборе. Школа – это её 

второй дом, в ней она проводит почти 
половину своей жизни. Здесь работа-
ет дружная, сплочённая, творческая и 
профессиональная команда учителей.

- С ними мне уютно и тепло, - де-
лится моя собеседница. - Наш ди-
ректор Раисат Узайриевна Атанова 
прекрасный человек, умелый руко-
водитель, справедливый и требова-
тельный. На протяжении долгих лет, я 
иду на работу с любовью и большим 
желанием. Сегодня, дети более раз-
виты, информированы благодаря 
социальным сетям. Слишком много 
нового и интересного узнают они. И 
нам, педагогам важно, идти в ногу со 
временем, заниматься самообразо-
ванием, и знать, чем интересуются 
ученики. Их родители во всём помо-
гают и поддерживают, работают со-

вместно с нами. В гимназии созданы 
все условия для обучения и воспита-
ния школьников. Я стараюсь привить 
в детях любовь к своему предмету, 
сделать его ещё интересным, с ис-
пользованием различной литерату-
ры и интернет-ресурсами. 

В людях больше всего ценю добро-
ту, честность, порядочность, умение 
поддержать в трудную минуту. В сво-
бодное время люблю читать книги и 
слушать музыку. Хотя его у меня бывает 
не так много. С раннего утра и до вечера 
я нахожусь на своей любимой работе, - 
заключила учитель химии.

У неё есть грамоты от Министер-
ства образования РД, администрации 
города и школы, и звание «Отличник 
образования РД».

Роза Рамазановна оказалась ин-
тересной собеседницей, скромной 
и обаятельной. Между нами сразу 
произошла «химическая реакция» и 
мы прониклись друг к другу. Вот, что 
значит - химик!

В преддверии 8-го марта она по-
здравила своих коллег и всех жен-
щин с праздником весны и цветов. 
Пожелала им мирного неба над голо-
вой, тепла, улыбок и замечательного 
настроения. А ещё, чтоб в душе всег-
да цвела весна, а сердце жило в ожи-
дании чудес и приятных сюрпризов!

Мастерица-
рукоделица

Учитель химии...

Доброта в "белом халате"
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ОБРАЗОВАНИЕ

Амина КАБАРДИЕВА, ученица 10 
класса СОШ №12 им. Л.Н. Толстого

Вода - величайшее благо, 
дарованное нам природой. 
Нет надобности доказы-

вать, какое значение имеет она 
для всего сущего на Земле и для 
самих людей. 

И хотя воды на нашей планете 
очень много, людям, животным и 
растениям необходима прежде всего 
пресная вода, главным источником 
которой остаются - реки. Однако в 
настоящее время из-за загрязнения, 
около 70% рек и озёр России утра-
тили качества источников питьево-
го водоснабжения, и в результате 
около половины населения потре-
бляет загрязнённую недоброкаче-
ственную воду. Но если на крупных 
реках проводятся водоохранные 
мероприятия, то малые реки, часто 
предоставлены сами себе, а ведь от 
них и родников зависит состояние 
средних и больших рек. Малые реки 
служат незаменимым источником 
снабжения населения питьевой во-
дой, для нереста пресноводных рыб, 
имеют большое хозяйственное зна-
чение для населения, проживающего 
на берегах малых рек. Поэтому боль-
шую тревогу вызывает бедственное 
положение малых рек. Им грозит всё 
чаще обмеление, загрязнение, а то 
и исчезновение. Они особенно чув-
ствительны к воздействию со сторо-
ны людей. Каждая река самобытна, 
неповторима и «болеет» по-своему. 
Причина этого - загрязнение водоё-
мов отходами сельскохозяйственной 
деятельности. Ещё, по негативной 
значимости для малых рек является 
проблема сброса в них бытового и 
промышленного мусора. Этот мусор, 
разлагаясь, выделяет канцероген-
ные вещества - источники различных 
заболеваний. Вырубка прибрежных 
деревьев и кустарников, распашка 
земли, вплоть до самого уреза воды, 
мойка транспортных средств на бе-
регах рек, затаптывание скотом род-
ников, питающих реки, всё это ведёт 
к «болезням» малых рек.

Экологическое состояние окру-
жающей среды - это глобальная про-
блема современности и является од-
ной из важнейших во всём мире. 

В нашем городе есть две реки 
Ярык-су и Акташ, до недавнего вре-
мени они были загрязнены всевоз-
можным мусором. А сегодня, прово-
дятся работы для восстановления и 
очищения этих рек. 

Природу нашу может спасти жизнь 
и деятельность общества, людей, глу-
боко понимающих и разумно исполь-
зующих объективные законы приро-
ды, чётко осознающих, что человек - не 
властелин природы, а её часть, и от от-
ношения к ней сегодня зависит судьба 
следующих поколений.

Что же следует предпринять для 
обеспечения надлежащей сохран-
ности этого первоисточника нашей 
жизни?

Малая река - чрезвычайно зани-
мательный объект для экологическо-
го изучения. Здесь просто огромный 
простор для ведения интереснейших 
наблюдений. Можно изучать речную 
флору, провести исследование ис-
тока реки, заниматься изучением 
животного мира, исследовать русло 
реки, выявить экологические про-

блемы реки и заниматься устранени-
ем этих проблем в условиях сельских 
школ с использованием простейших 
мероприятий, которые были бы до-
ступны их реализации силами уча-
щихся можно создать экологические 
группы из числа школьников и про-
водить исследовательские меро-
приятия, например: провести иссле-
довательскую работу по изучению 
характера течения, глубины реки 
размеров и формы наносов реки, 
водного режима; изучить экологиче-
ские проблемы реки; ознакомиться с 
флорой и фауной реки; собрать дан-
ные о истории названия реки, начале 
хозяйственного освоения; прово-
дить экологическую акцию «Чистый 
берег моего детства», где ребята, 
будут заниматься очисткой берега от 
мусора, который оставляют неради-
вые жители. 

Только так, воспитав поколение, 
которое будет бережно относиться 
к природе мы сможем вновь и вновь 
ощущать ни с чем не сравнимый за-
пах реки и полыни - запах малой Ро-
дины.

Малые реки относятся к числу 
наиболее ранимых компонентов 
географической оболочки. Уязви-
мость малых рек из-за их размеров 
и неспособности противостоять 
влиянию разносторонней хозяй-
ственной деятельности человека 
на протяжении многих лет ведёт к 
качественным и количественным 
изменениям водных объектов, то 
есть к экологическим осложнениям. 
Именно поэтому защита малых рек - 
одна из самых необходимых перво-
очерёдных мер, которые требуется 
предпринять для улучшения состо-
яния окружающей среды.

Загрязнение рек - большая эколо-
гическая проблема. Наша цель - сохра-
нить водные ресурсы в первозданном 
виде, ведь они являются источником 
жизни человека и домом для много-
миллионной флоры и фауны. Вода 
украшает нашу природу. Будьте созна-
тельны и берегите воду! Вода — это 
бесценное богатство.

Мы надеемся, что, прочитав эту 
статью, каждый житель Хасавюрта 
задумается о том, к чему может при-
вести наше халатное отношение 
к природе. Мы все дышим одним 
воздухом, пьём одну воду, гуляем 
по одним и тем же улицам... Мы все 
живём в общем доме под названием 
«Земля» и обязаны заботиться о со-
блюдении чистоты и порядка в нём.

Человеку пора остановиться и 
посмотреть на то, что он делает с 
собой и со своим общим «зелёным 
домом».

Аминат ИБРАКОВА, методист 
Эколого-биологического цент- 
ра  города

Педагоги нашего центра 
работают по програм-
мам естественнонаучной 

направленности, в рамках ко-
торой создаются условия для 
углубленного изучения учеб-
ных предметов образователь-
ной области «естествознание». 

Дополнительные образова-
тельные программы, охватывают 
естественнонаучные дисципли-
ны, интегрированные с учебными 
предметами общеобразователь-
ной школы, создают условия для 
разнообразной индивидуальной, 
практической, эксперименталь-
ной, проектной и исследователь-
ской деятельности в области есте-
ственнонаучных дисциплин.

Работа педагогов дополни-
тельного образования эколого-
биологического центра в школах 
Хасавюрта ведётся с учётом всех 
требований и направлена на ре-
шение следующих задач:

- создать для каждого учаще-
гося условия для более полного 
развития творческих способно-
стей и способствовать примене-
ния его на практике;

- развить познавательные по-
требности, содействовать выбору 
индивидуального образователь-
ного пути ребенка, его самореа-
лизации;

- формирование во время об-
разовательного процесса культу-
ры здорового образа жизни;

- организовать содержатель-
ный досуг учащихся;

- формировать нравственно-
эстетическую отзывчивость;

- способствовать определе-
нию жизненных планов, адапта-
ции учащихся к жизни в обществе, 
в том числе в выборе будущей 
профессии;

- воспитать свободного граж-
данина, грамотного, способного к 
сотрудничеству в интересах чело-
века, общества и государства. 

Годовые планы работы педа-
гогов в закреплённых школах раз-
рабатываются с учётом вышеизло-
женных задач.

В начале учебного года со-
ставляется договор о сотрудни-
честве педагога ЭБЦ с общеоб-
разовательным учреждением 
(школой).

За каждой школой закреплён 
педагог, который ведёт работу по 
следующим направлениям:

- кружковая работа с учащи-
мися школы;

- план совместной работы на 
учебный год с заместителем ди-
ректора школы по ВР и биологами;

- оказывает помощь биологам, 
классным руководителям, завучам 
школы в подготовке и проведении 
внеклассных, общешкольных и 
общегородских экологических и 
природоохранных массовых ме-
роприятий;

- создаёт в закреплённых шко-
лах отряды ЛЗД (Легиона Зелёных 
Дагестана), и оказывает помощь 
в озеленении территории школ и 
содержании зелёных насаждений 
в ухоженном состоянии;

- совместно с кружковцами 
- членами ЛЗД, педагоги эколо-
го-биологического центра ведут 
уход за зелёными насаждениями, 
активно участвуют в субботниках, 
экологических рейдах, которые 
проводятся в рамках осеннего и 
весеннего месячников сада;

- оказывают биологам школ 
помощь в оформлении  и озелене-
нии кабинетов биологии;

- педагогами центра ежегодно 
выделяется посадочный материал 
для проведения посадок в осен-
ний и весенний периоды;

- в течение учебного года педа-
гоги эколого-биологического цен-
тра проводят с учащимися школ 
сезонные и тематические экскур-
сии, выступают с докладами на 
экологические темы, проводят от-
крытые занятия, организационно-
массовые мероприятия по своему 
направлению деятельности, ме-
роприятия, классные часы, посвя-
щённые экологическим датам пла-
неты с приглашением директоров 
школ, заместителей директора по 
воспитательной работе, биологов 
и классных руководителей закре-
плённого класса.

Во время зимних осенних и 
весенних каникул проводятся экс-
курсии в парки и близлежащие 
лесные массивы с целью наблюде-
ния за сезонными изменениями в 
живой и неживой природе. 

В течение первого полугодия 
2021-2022 учебного года в сезон-
ных и тематических экскурсиях 
приняло участие - 2400 учащихся. 
Из них в ознакомительных экскур-
сиях по эколого-биологическому 
центру приняло участие - 660 уча-
щихся. В осеннее - зимних сезон-
ных экскурсиях приняло участие 
- 980 учащихся, в тематических 
экскурсиях 760 учащихся.

Педагоги центра и биологи 

школ ведут совместную работу по 
привлечению учащихся школ к во-
лонтёрской деятельности.

В течение первого полугодия 
2021-2022 учебного года в меро-
приятиях и акциях волонтёрской 
деятельности приняло участие 
876 учащихся.

Это акции по очистке терри-
тории школ, посадке саженцев 
деревьев и кустов, пересадке и 
уходу за комнатными растениями 
в кабинетах, посещение ветера-
нов-учителей, посещение детей 
инвалидов на дому. В течение пер-
вого полугодия в волонтёрских 
мероприятиях приняло участие 
3780 школьников города.

Совместно с учителями школ 
мы ведём активную работу по 
привлечению одарённых учащих-
ся к исследовательской деятель-
ности и участию в экологических 
конкурсах.

В ноябре 2021г обучающиеся 
объединений эколого-биологи-
ческого центра стали активными 
участниками Всероссийской эко-
логической олимпиады «Эколята 
- молодые защитники природы». В 
олимпиаде участвовали младшие, 
средние и старшие школьники. 
Они и их педагоги-организаторы 
были отмечены сертификатами. 
В младших классах в рамках Все-
российского урока «Эколята – 
молодые защитники природы» 
педагогами ЭБЦ были проведены 
видеоуроки «Тигр и его родствен-
ники», в котором приняло участие 
780 учащихся.

С 15 октября по 15 ноября 
2021года во всех школах велись 
работы в рамках осеннего месяч-
ника сада (очистка территории, 
перекопка клумбов и пристволь-
ных кругов деревьев, посадка са-
женцев деревьев и кустарников). 
В субботниках по уходу и озеле-
нению территории щкол приняло 
участие 560 экологов – членов 
волонтёрского движения. Для 
проведения осенних посадок на 
территории школ был выделен по-
садочный материал, выращенный  
на учебно-опытных участках цен-
тра. В первом полугодии 2021-2022 
учебного года в мероприятиях по-
свящённых экологическим датам 
приняло участие – 3640 учащихся. 
Также разрабатываются информа-
ционно-методические материалы 
в помощь руководителям объеди-
нений и биологам школ; прово-
дятся видеоуроки безопасности в 
сети Интернет участники которого 
были отмечены сертификатами; 
прошли уроки в рамках Всерос-
сийского Урока Астрономии; со-
стоялся Всероссийский конкурс 
экологического рисунка. 

Школа даёт общее образова-
ние, важное и значимое, но мно-
гогранному развитию личности, 
раскрытию её способностей, ран-
ней профориентации способству-
ет дополнительное образование. 
Дети выбирают то, что близко их 
природе, что отвечает их потреб-
ностям, удовлетворяет интересы.

Совместное сотрудниче-
ство педагогов ЭБЦ со школами 
оказывает также существен-
ную психолого-педагогиче-
скую помощь семье в воспита-
нии детей и подростков.

Совместная работа - 
хороший результат

 СОЧИНЕНИЕ

Берегите реки!
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Хроническая бессоница
 НА ЗАМЕТКУ

МЕДИЦИНА

По статистике, более 
30% людей старше-
го возраста страда-

ют бессонницей, и более 
чем в 50% случаев она яв-
ляется хронической. Хро-
ническое нарушение сна в 
1,5 раза увеличивает риск 
возникновения болезни 
Альцгеймера, приводит к 
депрессии, увеличивает 
риск развития сердечно-
сосудистых заболеваний 
и психозов, значительно 
ухудшает качество жиз-
ни.  Для решения этой 
проблемы необходимо 
обратиться к врачу-не-
врологу или сомнологу.

В первую очередь 
нужно попробовать спра-
виться с бессонницей с по-
мощью немедикаментоз-
ных подходов, например, 
соблюдения гигиены сна. 
Если они окажутся мало-
эффективными, то врач 

назначит лекарственные 
средства со снотворным 
действием. Одними из 
самых безопасных в по-
жилом возрасте являются 
препараты мелатонина и 
ряд снотворных из так на-
зываемой Z-группы. Их на-
значают коротким курсом 
в малых дозировках при 

острой бессоннице, при 
длительном применении 
они могут вызвать привы-
кание. При хронической 
бессоннице эффективными 
методами являются психо-
терапия и использование 
антидепрессантов со снот-
ворным, успокаивающим, 
противотревожным эффек-

том, которые подбираются 
индивидуально лечащим 
врачом. 

Врач также предупре-
дил, что снотворные из 
группы бензодиазепинов 
небезопасны для людей 
старше 60 лет, так как они 
часто приводят к побоч-
ным эффектам, вызывают 
зависимость и ухудшают 
память. Кроме того, в по-
жилом возрасте не ре-
комендуется принимать 
барбитурат-содержащие 
препараты. Эти средства 
так же влияют на память, 
увеличивают риск психоза, 
падений и сердечно-сосу-
дистых осложнений. Опас-
ность заключается и в том, 
что пожилые люди прини-
мают эти на первый взгляд 
безобидные препараты 
бесконтрольно.

Берегите себя и своё 
здоровье!

К начальным симптомам це-
ребральной ангиодистонии отно-
сятся: головные боли; шум в ушах; 
общая слабость, вялость, сонли-
вость; низкая трудоспособность; 
нарушения сна, бессонница; за-
бывчивость; ощущение онемения 
в конечностях; отёки в руках и но-
гах; потемнения в глазах; сниже-
ние зрения; гормональные сбои в 
организме.

Ангиодистония сосудов 
головного мозга является на-
чальным признаком общего «за-
грязнения» сосудов организма 
холестерином – атеросклероза. 
Сосуды мозга самые нежные и 
тонкие, поэтому попадают под 
удар первыми. 

В основе лечения кровообра-
щения сосудов головного мозга 
лежит очищение сосудов всего 
организма от накопленных за-
грязнений: холестериновых бля-
шек, тромбов и кальциевой из-
вести.

Чем чистить сосуды в до-
машних условиях?

Восстановление кровообра-
щения и чистка сосудов — это 
комплексный процесс. Он затра-
гивает все сосуды организма и 
во много раз улучшает качество 
жизни.

Насколько опасна ангиоди-
стония сосудов головного моз-
га? Чем грозит игнорирование 
симптомов? Почему сосудорас-
ширяющие средства зло?

Какая связь между сосуда-
ми мозга, лишним весом, суста-
вами и потенцией?

Как восстановить кровоо-
бращение и укрепить сосуды 
самостоятельно?

Обо всём этом рассказы-
вает заведующий кафедрой 
сосудистой хирургии головно-
го мозга Военно-медицинской 
академии им. Кирова, профес-
сор, практикующий нейрохи-
рург, заслуженный врач России, 
Александр Леонидович Мясни-
ков.

Он считается одним из лучших 
нейрохирургов мира. Является 
автором уникальных хирургиче-
ских техник, которые используют-
ся во всём мире.

Александр Леонидович убеж-
дён, что среднюю продолжитель-
ность жизни в России можно уве-

личить до 89-93 лет, как в развитых 
странах. Если начать массово объ-
яснять гражданам важность чист-
ки сосудов после 40 лет.

– На начальном этапе ангиоди-
стония сосудов головного мозга 
проявляется слабо. Большинство 
не обращает внимания на сим-
птомы, а сами симптомы то появ-
ляются, то исчезают. Вот первые 
признаки этого коварного недуга: 
шум в голове, возникающий без 
причины; мушки перед глазами; 
чувство онемения пальцев рук и 
лица; головная боль в области лба 
и висков; резкие скачки давления 
(темнеет в глазах при резком из-
менении положения тела); мёрз-
нут стопы и кисти рук.

С ухудшением состояния со-
судов развиваются и постоянные 
хронические заболевания, такие 
как: гипертония, боли в суставах, 
мышцах, судороги конечностей, 
тахикардия, варикоз и тромбоз 
вен. У мужчин ухудшение потен-
ции, увеличение простаты. А ещё 
замедление метаболизма и нару-
шение жирового обмена у всех 
страдающих этой болезнью. 

Несмотря на то, что это не 
«острое» заболевание, ухудше-
ние кровообращения головного 

мозга очень коварно. В конечном 
счёте оно рано или поздно при-
водит к инсульту, но до этих годов 
истязает человека, медленно уби-
вая жизненно важные функции 
органов и вызывая целый букет 
различных заболеваний. Все они 
следствие: атеросклероза сосу-
дов, их загрязнения холестерино-
выми бляшками и тромбами. Но 
буквально единицы наших граж-
дан уделяют внимание чистке 
сосудов, продолжая годами стра-
дать и пить бесполезные таблетки 
от своих хронических болячек.

Чем же грозит игнорирова-
ние симптомов?

Заболевания будут только 
прогрессировать, не смотря ни 
на какую медикаментозную тера-
пию. Да их можно «приглушить» 
таблетками, можно обратиться 
к хирургам, но причина то нику-
да не денется. И чем больше за-
грязнений копится в сосудах, тем 
тяжелее будут последствия. При 
загрязнении сосудов головного 
мозга средней-среднетяжёлой 
степени чаще всего случается 
инсульт и полная или частичная 
парализация. 

Я крайне осторожно советую 
принимать сосудорасширяющие 

препараты и только в крайних 
случаях. Когда сосуды головного 
мозга «забиваются» бляшками, 
то он получает меньше питатель-
ных веществ. Каждый год после 
40 лет головной мозг получает 
на 5% меньше питательных ве-
ществ.

Получается, что к 50 годам 
питание мозга ухудшается на по-
ловину.

Что делает мозг, когда не 
получает достаточно питатель-
ных веществ?

Он думает, что мы голодаем и 
заставляет нас есть. Но сколько 
бы вы не ели, загрязнённые со-
суды всё равно не пропускают до-
статочно питательных веществ к 
мозгу. А девать их куда-то надо. И 
организм оставляет их про запас 
– откладывает в жир. В «голод-
ном» режиме мозг думает, что мы 
умираем, поэтому отключает «не-
нужные» для выживания организ-
ма функции. У мужчин понижает-
ся потенция, у женщин - либидо. 

Как же восстановить кровоо-
бращение и укрепить сосуды?

Сделать это не сложно, но 
требует терпения и дисциплины. 
В НМИЦ Сосудистой хирургии и 
кардиологии был разработан уни-
кальный препарат – нутрицевтик. 
Специалисты института создали 
средство, не имеющее сегодня 
аналогов. Кардисен абсолютно 
безопасен, не имеет побочных эф-
фектов и его можно принимать без 
контроля врача. Кардисен очищает 
сосуды от всех видов отложений: 
холестериновых бляшек, тромбов, 
солей кальция. За 1,5 месяца при-
ёма Кардисен кровообращение 
восстанавливается на 99,71%.

Он обеспечивает почти 100% 
очищение сосудов благодаря ак-
тивным CO2-фракциям экстрак-
тов, которые проникают в холе-
стериновые бляшки и растворяют 
их изнутри.

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ БОЛИТ ГОЛОВА,
ШУМИТ В УШАХ И НЕМЕЮТ КОНЕЧНОСТИ?

ПРИЗНАКИ АНГИОДИСТОНИИ СОСУДОВ ГОЛОВНОГО МОЗГА

Ангиодистония сосудов головного мозга – это патологиче-
ское состояние, при котором нарушается тонус сосудов и 
нормальное кровообращение в тканях головного мозга. В 

этой статье вы сможете прочитать про её причины, механизмы и 
симптомы, при которых пора бить тревогу. А также про грозные 
осложнения этого коварного заболевания и про современный 
подход к лечению, доступный каждому. Эта болезнь влияет на 
работоспособность всего организма. Из-за неадекватного кро-
воснабжения мозга, снижается общая работоспособность, по-
является слабость, а важные системы организма начинают ра-
ботать со сбоями.

Пробовал лечить атеросклероз самыми разными 
народными средствами, Многие не помогают 
или же действуют слабо. Но я нашёл именно своё, 

личное средство. 
Плоды шиповника (ис-

толчённые или целые) по-
мещаю в пол-литровую бу-
тылку, заполнив её на 2/3 
объёма, Заливаю доверху 
водкой, даю настояться 
в темном месте 2 недели, 
ежедневно взбалтывая. 
Процеживаю и принимаю по 20 капель на кусочке сахара. 
Можно принимать настойку и по другой схеме: начать с 5 
капель, увеличить на следующий день ещё на 5 капель и так 
довести до 100. Затем начать постепенно снижать дозу, до-
ведя её до первоначальных 5 капель.

Действенным средством от атеросклероза, а также от 
нервных спазмов, головокружения и шума в голове являет-
ся мелисса (лимонная мята). Мелиссу полезно употреблять 
в свежем и сушёном виде. Для настоя заливаю 1ст. ложку 
травы стаканом кипятка и пью как чай.

Степан И. Старый Оскол
(Айболит письма, №26, 2021г.)

ОТ ШУМА В ГОЛОВЕ ПРИНИМАЮ 
НАСТОЙКУ ШИПОВНИКА, 
КАПАЯ НА КУСОЧЕК САХАРА

 ПРОВЕРЕНО НА СЕБЕ
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РЕЛИГИЯ

Как-то раз я проводил опера-
цию над ребёнком возраста 
2,5 года. Операция проходи-

ла во вторник, а в среду он уже был 
в порядке. Однако в четверг в 11:15 
— и я никогда не забуду испытан-
ного мною шока — медсестра со-
общила мне, что сердце и дыхание 
ребёнка остановились. Я ринулся к 
ребёнку и сорок пять минут делал 
ему массаж сердца. В течение всего 
этого времени сердце не работало.

Но Аллах сделал так, что сердце 
снова заработало, и мы возблагода-
рили Его. Я пошёл к семье ребёнка, 
чтобы сообщить о его состоянии. Как 
вы знаете, сообщать семье пациента 
о его плохом состоянии всегда очень 
нелегко. Это одна из самых сложных 
ситуаций, в которых приходится ока-
зываться доктору, но долг есть долг. Я 
начал искать отца ребёнка, но найти 
его не мог. Зато нашёл мать. Я сказал 
ей, что остановка сердца произошла 
вследствие кровотечения в горле, 
причина кровотечения нам неизвест-
на, и есть опасения, что мозг ребёнка 
уже мёртв.

И как вы думаете, что она отве-
тила? Плакала? Ругала меня? Ничего 
подобного. Она лишь сказала: «Аль-
хамдулиллях» («Вся хвала — Аллаху»), 
— и ушла. Десять дней спустя ребё-
нок начал двигаться. Мы возблаго-
дарили Аллаха и радовались удов-
летворительному состоянию мозга. 
Но через двенадцать дней сердце 
снова остановилось от аналогичного 
кровотечения. Мы снова делали мас-
саж сердца, но в течение всех сорока 
пяти минут массажа сердце не от-
вечало на наши попытки. Я сообщил 
матери, что надежды нет. Она сказал: 
«Альхамдулиллях. О Аллах, если есть 
благо в его излечении, даруй его, мой 
Господь!».

По милости Аллаха, сердце снова 
заработало. Ребёнок пережил шесть 
остановок сердца, и только потом 
специалисту по дыхательным путям 
удалось справиться с кровотечением, 
и сердце снова нормально заработа-
ло. Прошло три с половиной месяца. 
Ребёнок восстанавливался, но не дви-
гался.

Наконец, он начал двигаться, 
но тут в его голове был обнаружен 
огромный гнойный абсцесс стран-
ного происхождения — такого я ещё 
не видел. Я сообщил матери о по-
явившихся сложностях. Она ответила: 
«Альхамдулиллях», — и ушла.

Мы немедленно перевели ребён-
ка в хирургическое отделение, специ-
ализирующееся на операциях мозга 
и нервной системы. Там взялись за 
его лечение. Три недели спустя ре-
бёнок восстановился от последствий 
абсцесса, но он по-прежнему не дви-
гался. Проходит ещё две недели, и 
непонятно откуда происходит зара-
жение крови. Температура доходит 
до 41.2°C. Я снова иду к матери и сооб-
щаю ей неприятные известия, на что 

она терпеливо и уверенно отвечает: 
«Альхамдулиллях. О Аллах, если есть 
благо в его излечении, излечи его!».

Покидая кровать №5, где эта мать 
находилась с её ребёнком, я перехо-
жу к кровати №6, где вижу заплакан-
ную и кричащую женщину: «Доктор! 
Доктор! Сделайте что-нибудь! У мо-
его мальчика температура 37,6°C! Он 
умрёт! Он умрёт!» Я с удивлением 
говорю ей: «Посмотрите на женщину 
у пятой кровати. У её ребёнка темпе-
ратура больше 41°C, и ничего — она 
терпит и восхваляет Аллаха». Жен-
щина ответила: «Да она не в себе и во-
обще бесчувственная». В этот момент 
вспомнился великий хадис Пророка 
(салляллаху алейхи уа саллям): «Бла-
гословенны чужаки». Всего два слова... 
но эти два слова способны сотрясти 
землю! За двадцать три года работы в 
больнице ни разу не видел таких тер-
пеливых людей.

Мы продолжили лечение. Нако-
нец, после 6,5 месяцев ребёнка вы-
писали из восстановительного отде-
ления. Он не мог ни разговаривать, 
ни видеть, ни слышать, ни двигаться, 
ни улыбаться. Его выписали оттуда со 
вскрытой грудной клеткой, и можно 
было видеть, как бьётся сердце. Мать 
постоянно меняла ему одежду, по-
прежнему была терпеливой и храни-
ла надежду.

Знаете, что произошло после это-
го? Перед тем, как я скажу об этом, 
подумайте: каковы перспективы ре-
бёнка, прошедшего через все эти 
болезни и операции? И что можно 
ждать от этой терпеливой матери, 
чей ребёнок был в шаге от могилы, 
и которая вообще ничего не могла 
делать, кроме как просить Аллаха? 
Знаете, что произошло через два с 
половиной месяца?

По милости Аллаха и в награду 
праведной матери, мальчик полно-
стью поправился. Он стал бегать 
за ней на своих собственных ногах, 
словно ничего не случилось. Он стал 

столь же крепок и здоров, как и до 
всей этой истории.

Но история на этом не заканчи-
вается. Не это так растрогало меня 
и довело до слёз. А поразило меня 
следующее: Прошло полтора года, 
как ребёнка выписали из больни-
цы, когда один сотрудник из опера-
ционной сообщил, что меня хотят 
видеть муж с женой и двое детей. 
Я спросил сотрудника, кто они, но 
тот сказал, что их не знает. Что ж, я 
пошёл к ним и увидел родителей 
того самого ребёнка, которого я 
когда-то оперировал. Ему теперь 
было пять лет и выглядел он абсо-
лютно здоровым, словно ничего и 
не произошло. На руках у них был 
четырехмесячный новорожденный. 
Я мягко попривествовал их и, шутя, 
спросил отца, каким по счёту явля-
ется новорожденный: тринадцатым 
или четырнадцатым? Он с удивле-
нием, словно жалея меня, сказал: 
«Это второй ребёнок. Тот ребёнок, 
которого вы оперировали, был на-
шим первенцем после семнадцати 
лет бесплодия. После того, как у нас 
он появился, всё это и произошло».

Услышав это, я с трудом контроли-
ровал себя: глаза увлажнились, и я не-
вольно взял его за руку и повёл в свой 
кабинет. «Слушайте, кем является 
Ваша жена, если она после семнадца-
ти лет бесплодия с таким терпением 
восприняла то, что случилось с пер-
венцем?! Это ж невозможно! Откуда у 
неё такое сердце? Столько веры!».

Знаете, что он сказал?
Он сказал: «За все годы нашего 

брака она ни разу не пропустила 
ночных молитв, кроме как по ува-
жительной причине. Ни разу не ви-
дел её сплетничающей, ругающей 
кого-то. Ни разу она не лгала. Когда 
ухожу из дома или, наоборот, захо-
жу, она открывает дверь, молится 
за меня и гостеприимно встреча-
ет меня. Во всем, что она делает, 
имеется огромная любовь, забота, 
учтивость и милосердие». Затем он 
сказал: «Знаете, доктор, она столь 
благородна, у неё такие манеры, что 
я даже стесняюсь поднять свои глаза 
на неё». Я ответил: «И она этого более 
чем заслуживает...».

Аллах говорит: «Мы непремен-
но испытаем вас толикой страха, 
голода, потери имущества, людей 
и плодов. Обрадуй же терпеливых, 
которые, когда их постигает беда, 
говорят: «Воистину, мы принадле-
жим Аллаху и к Нему вернёмся». Они 
удостаиваются благословения своего 
Господа и милости. Они следуют пря-
мым путём» (Коран, 2:155-157).

Умм Саляма (жена Пророка) го-
ворила: «Я слышала, как Посланник 
Аллаха (салляллаху алейхи уа сал-
лям) сказал: «Любому мусульманину, 
который, подвергнувшись несча-
стью, скажет: «Воистину, мы при-
надлежим Аллаху и к Нему вернёмся. 
О Аллах, награди меня за моё несча-
стье и компенсируй мне тем, что 
лучше!» — Аллах дарует взамен не-
что лучшее». Когда Абу Саляма умер, 
я сказала себе: «Какой мусульманин 
может быть лучше Абу Салямы?» За-
тем я произнесла эти слова, и Аллах 
даровал мне взамен Посланника Ал-
лаха (салляллаху алейхи уа саллям)» 
(«Сахих» Муслима).

Поистине одно из великих дел, о которых необхо-
димо знать человеку и постоянно помнить - это 
святость мечетей и их великое место в жизни 

мусульманина. Нужно помнить, что Аллагь (Свят Он 
и Велик) определил для них высокое положение. Обя-
занностью мусульман - рабов Создателя, является 
хранить и защищать дома Аллагьа (Благословенен Он 
и Велик) - мечети, от всякой скверны, которая запре-
щена в священных храмах - Всемогущего и Великого. 
Потому, как у мечетей есть святость и почётное по-
ложение, так же и у молящихся людей в мечетях есть 
право на уважение, достоинство, высокое положе-
ние, и не дозволено никому причинять им какой-либо 
вред, за которым последует ослабление их смирен-
ности в их поклонении и их устремлённости к Аллагьу 
(Свят Он и Велик).

Поистине из великих порицаемых вещей, которыми 
испытаны многие дома Аллаха, является музыка, которая 
слышится в них. Настолько это стало распространено, что 
почти в каждой молитве можно услышать её.

И это, о, мои братья, клянусь Аллагьом, великая беда! 
Никто раньше представить себе не мог, что такое возмож-
но.

Ты находишься в земном поклоне, в поясном поклоне, 
ты стоишь, сидишь в молитве - и вдруг раздаётся музыка 
или песня, в которой зачастую произносятся греховные 
слова, даже неверие, ширк (многобожие).

Неужели мы не боимся Аллагьа (Свят Он и Велик)?!
Разве мы не боимся Его наказания?! Разве нет в наших 

сердцах уважения к мечетям, почему мы не придаём им 
должного значения?!

У каждого, кто берёт с собой телефон, есть несколько 
вариантов: либо выключить, либо поставить на беззвуч-
ный, либо вообще не брать с собой.

Оставь его дома! Почему же мы так беспечны и небреж-
ны?!

Как может мусульманин на звонок личного телефона 
поставить музыку, которую запретил Аллагь (Свят Он и Ве-
лик)?! Сколько же вреда и неприятностей причиняет чело-
век тому, кто поблизости!

Не подобает так поступать!
Если музыка на звонке телефона зазвенит в мечети - это 

более великая беда, потому что она отвлекает молящихся, 
читающих Коран и поминающих Аллагьа (Свят Он и Велик).

Мы просто обязаны обратить на это дело внимание, на-
ставлять друг друга.

А кто знает другие языки из тех, кто сейчас слышит, 
должен донести до тех, кто не понимает арабский язык и 
разъяснить им этот важный вопрос, потому что некото-
рые не знают эти вещи, являясь людьми, которые стре-
мятся к благу. Если ему объяснить, обратить его внима-
ние на это, то он сразу принимает то, что ему говорят.

Долг каждого – помогать друг другу, пока мы не обе-
спечим в домах Аллагьа (Благословенен Он и Велик) долж-
ное положение, какое им подобает.

Раньше никто не мог себе представить, что в домах 
Аллаха (Свят Он и Велик) будут услышаны подобные пори-
цаемые скверные звуки, от которых нам надлежит обяза-
тельно оберегать их.

Я прошу Аллагьа (Благословенен Он и Велик), что-
бы Он исправил всех мусульман и вернул их к истине, 
даровал свою помощь и содействие в уважении к Его 
домам.

Поистине Он - (Благословенен и Велик) Слышащий, 
Близкий, Отвечающий.

Шарх тафсир аятов благородного Корана.

Всё есть в тебе самом:
История об удивительной женщине

ДАННАЯ ИСТОРИЯ РАССКАЗАНА ПРОФЕССОРОМ ХАЛИДОМ АЛЬ-ДЖУБЕЙРОМ, 
КОНСУЛЬТИРУЮЩИМ КАРДИОХИРУРГОМ, ВО ВРЕМЯ ОДНОЙ ИЗ СВОИХ ЛЕКЦИЙ.

Дома Аллаха 
не для 

скверны
Музыка гневит Аллаха и портит сердце!

Абу - бакр Ас-Сыддык (Да будет доволен им Аллах)
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 15 ФЕВРАЛЯ ОТМЕТИЛИ ДЕНЬ ПАМЯТИ ВОИНОВ-ИНТЕРНАЦИОНАЛИСТОВ

РИТМЫ ГОРОДА

наша память и боль

ДОКУМЕНТЫ
Приложение №11.1

к решению Собрания депутатов
городского округа «город Хасавюрт»

 №40/1 от 31.01.2022г. 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БЮДЖЕТНЫХ АССИГНОВАНИЙ НА РЕАЛИЗАЦИЮ МУНИЦИПАЛЬНЫХ 
ПРОГРАММ ФИНАНСИРУЕМЫХ ИЗ БЮДЖЕТА МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ГОРОДСКОЙ ОКРУГ «ГОРОД ХАСАВЮРТ» НА 2022 ГОД

Наименование ЦСР Рз ПР ВР Сумма

В С Е Г О     28570,47879

Адресная программа «Капитальный 
ремонт и ремонт автомобильных до-
рог общего пользования, дворовых 
территорий и подъездов к дворовым 
территориям многоквартирных до-
мов в муниципальном образовании 
городской округ «город Хасавюрт» 
на 2022 год» 01    20473,119

Основное мероприятие «Органи-
зация адресной поддержки муни-
ципальных образований за счет 
средств дорожного Фонда и софи-
нансирования за счет средств бюд-
жета муниципальных образований 
и для проведения капитального ре-
монта дорожного хозяйства» 01 0 01    20473,119

Решение проблемы создания без-
опасных и благоприятных условий 
дорожного движения на городских 
улицах города, на территории муни-
ципального образования 0100140250    20473,119

Национальная экономика 0100140250 04   20473,119

Дорожное хозяйство (дорожные 
фонды) 0100140250 04 09  20473,119

Закупка товаров, работ и услуг для 
государственных (муниципальных) 
нужд 0100140250 04 09 200 20473,11879

Муниципальная целевая про-
грамма «Повышение безопасно-
сти дорожного движения в город-
ском округе  «город Хасавюрт» на 
2019-2024 годы» 02    5000,000

Финансовое обеспечение реали-
зации муниципальной программы 
городского округа 0200090500    5000,000

Национальная безопасность и 
правоохранительная деятель-
ность 0200090500 03   5000,000

Другие вопросы в области нацио-
нальной безопасности и правоох-
ранительной деятельности 0200090500 03 14  5000,000

Закупка товаров, работ и услуг для 
государственных (муниципальных) 
нужд 0200090500 03 14 200 5000,000

Муниципальная программа «Про-
филактика безнадзорности и 
правонарушений несовершенно-
летних и защита их прав в  Муни-
ципальном образовании город-
ской округ  «город Хасавюрт» на 
2022-2023 годы» 03    50,000

Финансовое обеспечение реализа-
ции муниципальной программы го-
родского округа 0300090500    50,000

Национальная безопасность и пра-
воохранительная деятельность 0300090500 03   50,000

Другие вопросы в области нацио-
нальной безопасности и правоох-
ранительной деятельности 0300090500 03 14  50,000

Закупка товаров, работ и услуг для го-
сударственных (муниципальных) нужд 0300090500 03 14 200 50,000

Муниципальная программа го-
родского округа «город Хаса-
вюрт» «Комплексная программа 
противодействия идеологии тер-
роризма в городе Хасавюрт на 
2022год» 04    950,000

Финансовое обеспечение реали-
зации муниципальной программы 
городского округа 0400090500    950,000

Национальная безопасность и 
правоохранительная деятель-
ность 0400090500 03   950,000

Другие вопросы в области нацио-
нальной безопасности и правоох-
ранительной деятельности 0400090500 03 14  950,000

Закупка товаров, работ и услуг для го-
сударственных (муниципальных) нужд 0400090500 03 14 200 950,000

Муниципальная программа «Обе-
спечение общественного порядка 
и противодействие преступности 
в МО ГО «город Хасавюрт» на 
2022 год» 05    1000,000

Финансовое обеспечение реализа-
ции муниципальной программы го-
родского округа 0500090500    1000,000

Национальная безопасность и пра-
воохранительная деятельность 0500090500 03   1000,000

Другие вопросы в области нацио-
нальной безопасности и правоох-
ранительной деятельности 0500090500 03 14  1000,000

Закупка товаров, работ и услуг для го-
сударственных (муниципальных) нужд 0500090500 03 14 200 1000,000

Социальное обеспечение и иные 
выплаты населению 0500090500 03 14 300  

Муниципальная программа «Реа-
лизация государственной нацио-
нальной политики в МО ГО «горо-
де Хасавюрт» на 2021-2025 годы» 06    190,000

Финансовое обеспечение реали-
зации муниципальной программы 
городского округа 0600090500    190,000

Общегосударственные вопросы 0600090500 01   190,000

Другие общегосударственные во-
просы 0600090500 01 13  190,000

Закупка товаров, работ и услуг для го-
сударственных (муниципальных) нужд 0600090500 01 13 200 190,000

Муниципальная программа «Разви-
тие муниципальной службы в Муни-
ципальном образовании городской 
округ «город Хасавюрт» на 2020-2022 
годы» 07    7,360

Финансовое обеспечение реали-
зации муниципальной программы 
городского округа 0700090500    7,360

Общегосударственные вопросы 0700090500 01   7,360

Другие общегосударственные во-
просы 0700090500 01 13  7,360

Закупка товаров, работ и услуг для 
обеспечения государственных (му-
ниципальных) нужд 0700090500 01 13 200 7,360

Муниципальная программа город-
ского округа «город Хасавюрт» 
«Профилактика и продиводей-
ствие проявлениям экстремизма 
в Муниципальном образовании 
городской округ «город Хаса-
вюрт» на 2022 год» 08    400,000

Финансовое обеспечение реали-
зации муниципальной программы 
городского округа 0800090500    400,000

Национальная безопасность и 
правоохранительная деятель-
ность 0800090500 03   400,000

Другие вопросы в области нацио-
нальной безопасности и правоох-
ранительной деятельности 0800090500 03 14  400,000

Закупка товаров, работ и услуг для го-
сударственных (муниципальных) нужд 0800090500 03 14 200 400,000

Программа «Профилактика правона-
рушений в сфере миграции в Муни-
ципальном образовании городской 
округ «город Хасавюрт на 2022год» 09    150,000

Финансовое обеспечение реали-
зации муниципальной программы 
городского округа 0900090500    150,000

Национальная безопасность и пра-
воохранительная деятельность 0900090500 03   150,000

Другие вопросы в области нацио-
нальной безопасности и правоохра-
нительной деятельности 0900090500 03 14  150,000

Закупка товаров, работ и услуг для 
государственных (муниципальных) 
нужд 0900090500 03 14 200 150,000

Муниципальная программа «Про-
филактика наркомании в МО ГО 
«город Хасавюрт на 2022 год» 10    225,000

Финансовое обеспечение реали-
зации муниципальной программы 
городского округа 1000090500    225,000

Национальная безопасность и пра-
воохранительная деятельность 1000090500 03   225,000

Другие вопросы в области нацио-
нальной безопасности и правоох-
ранительной деятельности 1000090500 03 14  225,000

Закупка товаров, работ и услуг для 
обеспечения государственных (му-
ниципальных) нужд 1000090500 03 14 200 225,000

Муниципальная программа «О про-
тиводействии коррупции в Муници-
пальном образовании  «город Хаса-
вюрт» на 2019-2024 годы» 11    125,000

Финансовое обеспечение реали-
зации муниципальной программы 
городского округа 1100090500    125,000

Национальная безопасность и пра-
воохранительная деятельность 1100090500 03   125,000

Другие вопросы в области нацио-
нальной безопасности и правоох-
ранительной деятельности 1100090500 03 14  125,000

Закупка товаров, работ и услуг для го-
сударственных (муниципальных) нужд 1100090500 03 14 200 125,000
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 ЗАСЕДАНИЕ КДН и ЗП

 ВНИМАНИЮ ГРАЖДАН

В КОНЦЕ НОМЕРА

 ВАКАНСИЯ

Министерство информации и печати Республики 
Дагестан объявляет приём заявок на участие в 
республиканском конкурсе на лучший антитер-

рористический контент (далее - Конкурс). Он прово-
дится в соответствии с государственной программой 
Республики Дагестан «Комплексная программа про-
тиводействия    идеологии терроризма в Республике 
Дагестан».

Цель Конкурса - усиление активности медиасообщества 
Республики Дагестан, направленной на информационное 
противодействие идеологии терроризма.

Участниками могут быть электронные, печатные сред-
ства массовой информации, сетевые издания Республики 
Дагестан, рекламные агентства, а также авторы (авторские 
коллективы), чьи материалы антитеррористической на-
правленности были опубликованы, размещены в эфире, в 
сети Интернет в 2022 году.

Номинации:
- Документальный фильм, теле-/ радиопередача, цикл 

теле-/ радиопередач, размещённые в теле-/ радиоэфире.
- Публикация, цикл публикаций, размещённые в социаль-

ных медиа (пост, видеоролик, вайн).
- Публикация, цикл публикаций в печатном и интернет-

СМИ (статья, очерк).
Требования к конкурсным работам (материалам):
Общий объём печатных работ - не менее 1 полосы фор-

мата АЗ, видеоматериалы и аудиоматериалы представля-
ются на электронном носителе. Материалы могут быть на 
русском языке и на языках народов Дагестана, к которым 
должны быть приложены переводы на русском языке в пе-
чатном варианте. Ссылки на публикации в сети Интернет 
предоставляются в виде цветных скриншотов, содержа-
щих браузерную строку с читаемой ссылкой на материал, 
и активной гиперссылки на материал, а также скриншотов 
со статистикой, содержащей информацию о количестве со-
хранений, пересылок, комментариев и др.

Работы оценивает Конкурсная комиссия из представи-
телей министерств, ведомств, средств массовой информа-
ции и общественных организаций Республики Дагестан.

Основанием для участия в Конкурсе являются пред-
ставленные в Комиссию собственноручно заверенные ав-
торами, или их уполномоченными представителями, или 
руководителями СМИ заявки для участия в Конкурсе.

Состав заявки:
- конкурсная работа (материал).
- данные об охвате материалов аудитории в Республике 

Дагестан, данные о тональности восприятия материала.
Срок приёма заявок – 15 февраля по 30 июня 2022 г.
Комиссия рассматривает поданные в срок заявки и 

объявляет победителей до 10 июля 2022г.
Для победителей Конкурса учреждаются премии в но-

минациях:
- «Документальный фильм, теле-/ радиопередача, цикл 

теле-/ радиопередач». Общин фонд составляет 150 тыс. 
руб., включая: первая премия - 70 тыс. рублей, вторая - 50 
тыс. рублей, третья - 30 тыс. рублей.

- Публикация, цикл публикаций, размещённые в соци-
альных медиа (пост, видеоролик, вайн). Общий фонд со-
ставляет 130 тыс. руб., включая: первая премия 60 тыс. ру-
блей, вторая - 40 тыс. рублей, третья - 30 тыс.. рублей.

- «Публикация в печатном и интернет-СМИ». Общий 
фонд составляет 120 тыс. руб., включая: первая премия - 50 
тыс. рублей, вторая - 40 тыс. рублей, третья - 30 тыс. рублей.

Награды присуждаются за глубокое и яркое освещение 
тематики, профессионализм и оригинальность подачи ма-
териалов, степень охвата аудитории, активность пользова-
телей (комментарии).

Журналистские и авторские работы направляются по 
адресу: г. Махачкала, ул. Насрутдинова, 1а (2-й этаж), каб. 8, 
Министерство информации и печати РД, отдел по работе 
со СМИ. Копии материалов направляются на электронный 
адрес: konkurs@mininformrd.ru.

Информация предоставляется по телефону + 7 (963) 
418-72-51.

Итоги Конкурса обнародуются в республиканских 
средствах массовой информации и на сайте министер-
ства http:// mininformrd.ru. 

Положение о Конкурсе размещено на сайте мини-
стерства http://mininformrd.ru в разделе «Документы», 
подраздел «Конкурсы и гранты».

Конкурс!

 БЕЗОПАСНОСТЬ

Просим жителей Хасавюрта, проживающих по 
нижеперечисленным улицам, в течение двух 
недель подключиться к каверам от новой маги-

стральной трубы для отвода воды к своим дворам.
Сообщаем, что после укладки асфальтобетонного по-

крытия на дороги улиц, разрешения на подключения вы-
даваться не будут.

Перечень улиц: 
1. Ул. Карланюртовская
2. Ул. Набережная
3. Ул. Байсангура Беноевского
4. Ул. Андийская
5. Ул. Правды
6. Ул. Султанова
7. Ул. Ауховская
8. Ул. Матросова.

Управление коммунального хозяйства 
г. Хасавюрта

В Объединённую редакцию газеты «Дружба» 
требуется корректор. В его обязанности входит вы-
читка готовых информационных материалов на пред-
мет поиска грамматических, пунктуационных, стили-
стических и иных ошибок.

Обращаться по адресу: ул. Гамидова, 2.

Уважаемые хасавюртовцы! Правительство Рос-
сии запустило сайт Объясняем.РФ. Здесь вы по-
лучите ответы на актуальные вопросы - напри-

мер, о росте цен на технику и продукты или о способе 
добраться до южных городов. 

Кроме того, на сайте можно будет задать свои вопросы.
Переходите по ссылке:
Объясняем. РФ также есть в соцсетях и мессенджерах:
Viber: bit.ly/3swqHB1
«ВКонтакте»: vk.com/obyasnyaemrf
«Одноклассники»: ok.ru/group/59702917333012
Проект запущен АНО «Национальные приоритеты» 

при участии «Диалога».

ОПОВЕЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ ПУБЛИЧНЫХ 
СЛУШАНИЙ

На публичные слушания в комиссию по изменению 
вида разрёшенного использования земельного участка 
представляется проект об изменении вида разрешённого 
использования земельного участка площадью 349 кв.м., с 
кадастровым номером 05:41:000224:807 по адресу: РД, г. Ха-
савюрт, ул. Ветеран, 1-я, №10, с использования под индиви-
дуальное жилищное строительство - на земли под магазины.

Информационные материалы по теме публичных слу-
шаний представлены на экспозиции по адресу: ул. Акаева, 
№21, здание УКХ, 1 этаж.

Экспозиция открыта с 07.03.2022г. по 22.03.2022г.
Часы работы: понедельник, вторник, среда, четверг, пят-

ница - с 09.00 до 16.00 ч., 1 этаж, Управление архитектуры, 
градостроительства и земельных отношений. На выставке 
проводятся консультации по теме публичных слушаний.

Собрание участников публичных слушаний состоится 
23.03.2022г. в 11.00ч. в актовом зале администрации города 
по адресу: ул. Ирчи Казака, №39.

В период проведения публичных слушаний участники 
публичных слушаний имеют право представить свои предло-
жения и замечания по обсуждаемому проекту посредством:

- записи предложений и замечаний в период проведе-
ния экспозиции,

- выступления на собрании участников публичных слу-
шаний.

Номер контактного тел. +7 (87231) 5-20-30.
Почтовый адрес комиссии: 368000, Республика Даге-

стан, г. Хасавюрт, ул. Ирчи Казака, 39, электронный адрес 
xacavurt@mail.ru.

Информационные материалы по проекту размещены 
на официальном сайте администрации www.xacavurt.ru.

Государственная информационная система (ГИС) 
ЖКХ - это единый ресурс, где собираются данные о 
состоянии жилищно-коммунального хозяйства со 

всей страны и всех участников рынка: через ГИС ЖКХ 
россияне могут взаимодействовать с управляющими 
и ресурсоснабжающими организациями, ТСЖ, орга-
нами власти различных уровней. Система доступна по 
ссылке: https://dom.gosuslugi.ru/#!/main.

С помощью Системы россияне могут:
• посмотреть начисления за текущий и предыдущие периоды, 
а также внести плату за предоставленные жилищно-комму-
нальные услуги;
• ввести и проверить показания приборов учёта;
• контролировать работы по дому, проводимые управляющи-
ми организациями, а также их стоимость;
• проверить наличие лицензии у управляющей организации;
• узнать график капитального ремонта дома;
• получить информацию о тарифах на ЖКУ;
• принимать участие в управлении домом, в совместных элек-
тронных голосованиях и обсуждение вопросов и проблем с со-
седями на форуме;
• направить обращения в органы власти;
• получать уведомления о плановом отключении коммуналь-
ных ресурсов в своём многоквартирном доме и многое другое.

Новый проект

Для вашего удобства

Ибрагим БАЙБУЛАТОВ, начальник ОГИБДД ОМВД Рос-
сии по городу Хасавюрту, майор полиции

Безопасность ребёнка во время поездки в автомоби-
ле - это первостепенная задача для любого водителя. 
Для того, чтобы исключить серьёзные последствия 

для маленького пассажира в аварии, его необходимо пе-
ревозить в детском удерживающем устройстве.

В связи с этим в нашем городе прошло оперативно-про-
филактическое мероприятие «Детское автокресло». Оно на-
правленно на активизацию работы по профилактике безопас-
ности дорожного движения, установлению и привлечению к 
административной ответственности лиц, перевозящих детей 
без удерживающих устройств и автокресел, а также соблюде-
ния водителями ПДД РФ на территории города Хасавюрта. 

Водители, помните: гарантия безопасности для ребён-
ка в автомобиле - детское удерживающее устройство!

Детское автокресло

В Хасавюрте состоялось очередное заседание Ко-
миссии по делам несовершеннолетних и защите 
их прав.

Встреча прошла под председательством заместителя 
главы города Хайбуллы Умарова при участии старшего по-
мощника прокурора города Рината Хамавова и главного 
специалиста КДН и ЗП Суайбат Адиевой.

«В городе работа, направленная на профилактику 
правонарушений среди детей и подростков, ведётся ком-
плексно. В образовательных организациях упор делается 
на первичную профилактику, которая включает психоло-
го-педагогическую помощь обучающимся, находящимся в 
кризисных ситуациях и формирование у детей позитивного 
восприятия окружающего мира, а также консультации для 
родителей. В этом направлении мы должны продолжать 
упорную работу», - отметил Умаров.

По итогам рассмотрения административных материа-
лов на родителей за ненадлежащее исполнение обязанно-
стей по воспитанию, содержанию и обучению своих детей 
назначены штрафы.

Кроме того, трое несовершеннолетних поставлены на 
профилактический учёт Комиссии по делам несовершен-
нолетних и защите их прав.

Пресс-служба горадминистрации

Профилактика 
правонарушений

Дорогие коллеги, поздрав-
ляем вас с Международным 
женским днём!

Желаем вам счастья и здо-
ровья, радости и любви. Пусть в 
ваших глазах всегда отражаются 
улыбки дорогих вам людей. Пусть 
мир, окружающий вас, будет по-
лон благополучия и радости!

С уважением, 
мужчины – коллеги 

Объединённой 
редакции газеты «Дружба»


