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ИЮНЬИЮНЬ

Суббота
12+

 27 ИЮНЯ ДЕНЬ МОЛОДЁЖИ

С праздником!

28

 СПОРТ

 ДАТА

За высокий
профессионализм

Победители велопробега

25

Встреча  с имамами АКТУАЛЬНО По поручению гла-
вы города Корго-
ли Корголиева на-

чальник Управления 
торговли, потреби-
тельского рынка и 
предпринимательства 
Иманали Тайсонов и 
депутат городского 
Собрания Ахмед Кур-
банов вручили Благо-
дарственные письма 
работникам Хасавюр-
товского завода желе-
зобетонных изделий. 

За высокий профес-
сионализм в работе и от-
ветственное отношение к 
своим обязанностям были 
отмечены электросварщик 
Ислам Атлуев и формов-
щик Ислам Пацалов.

От имени главы Хаса-
вюрта Иманали Тайсонов 
поблагодарил работников 
ЖБИ за добросовестную 
работу и пожелал дальней-
ших успехов в профессио-
нальной деятельности.

Пресс-служба
 горадминистрации

Во дворце спорта им. 
Г. Гамидова прошёл 
финальный этап чем-

пионата Салатавии по 
мини-футболу, в кото-
ром приняли участие ко-
манды из Казбековского 
района. 

Турнир проходил на 
призы депутата Государ-

ственной Думы РФ Сай-
гидпаши Умаханова и был 
посвящён Дню России. В 
финальном матче и матче 
за 3-е место выявить по-
бедителя в основное время 
у команд не получилось. 
По правилам чемпионата 
дополнительное время не 
было предусмотрено, поэ-

тому всё решалось в серии 
послематчевых пенальти. 

В результате, победите-
лем чемпионата Салатавии 
стала команда из Чиркея, 
обыгравшая в финальной 
встрече команду из Зубут-
ли-Миатли. Третье место 
досталось команде из Чи-
ри-Юрта.

По завершении турни-
ра состоялась торжествен-
ная церемония награж-
дения. Командам вручили 
кубки, медали, дипломы, 
футбольные мячи и денеж-
ное вознаграждение в раз-
мере 30, 20 и 10 тысяч ру-
блей от депутата Госдумы 
РФ Сайгидпаши Умаханова.

Уважаемые юноши и 
девушки! Примите сер-
дечные поздравления 

с Днём молодежи! С каж-
дым годом вы играете всё 
более значимую роль в 
жизни нашего города. Вас 
отличает активная граж-
данская позиция, повы-
шенный интерес к жизни, 
потребность в получении 
хорошего образования, 
независимость и самосто-
ятельность, умение определять для себя конкрет-
ные цели и стремиться к их достижению.

У молодости много прекрасных свойств – красота, 
сила, энергия, воля к победе. Эти качества особенно не-
обходимы в начале жизненного пути, когда перед чело-
веком открыты тысячи дорог, но выбрать надо – одну и 
верную.

Сегодня мы по праву гордимся многими представи-
телями молодёжи г. Хасавюрта, подающими большие 
надежды в учёбе, спорте, искусстве. Достойны уваже-
ния пытливость и трудолюбие молодых людей, их вни-
мание к людям и окружающему миру. Именно эта моло-
дёжь завтра возьмёт на себя ответственность за нашу 
малую родину, её дальнейшее развитие, за судьбу стар-
шего поколения.

Я искренне надеюсь, что присущие современным 
молодым людям чувство социальной справедливости, 
азартная предприимчивость и здоровые амбиции да-
дут результат, который пойдёт на пользу всей России. 
Пусть на пути к жизненному успеху вам помогает при-
мер старшего поколения, его опыт и мудрость. Ведь 
именно вам продолжать эстафету добрых дел на благо 
людей и родной страны.

Пусть всегда будет с вами уверенность в за-
втрашнем дне и желание никогда не останавли-
ваться на достигнутом, а энергия, творчество и ин-
теллект помогают вам одерживать новые и новые 
победы!

Глава города                                          К. КОРГОЛИЕВ

Более ста человек проехали по 
главным улицам Махачкалы, при-
няв участие в республиканском 

велопробеге, в поддержку решения 
В.В. Путина и Российских военнослу-
жащих. Мероприятие организовано 
по поручению депутата Государ-
ственной Думы ФС РФ Сайгидпаши 
Дарбишевича Умаханова с целью 
объединения молодежи республи-
ки, пропаганды патриотизма и здо-
рового образа жизни, а также разви-
тия любительского велоспорта.

Самую большую делегацию для 
участия в мероприятии в количестве 
30 представителей направил Хасавюрт. 
Протяжённость трассы составила 5,2 км.

В результате упорной борьбы ха-
савюртовец Гаджимурад Лабазанов 
финишировал третьим. Алиасхаб Аб-
дулжанапов, Батырхан Мусаев и Али-

хан Халилулаев заняли соответствен-
но 5, 7 и 10 места.

Значимой частью мероприятия 
стал флешмоб у задания Аварского 
театра, в ходе которого любители ве-
лоспорта выстроились в форме буквы 
«Z» в знак поддержки российских во-
енных, задействованных в спецопера-

ции на Украине.
Здесь же состоялась церемония 

награждения участников велопробе-
га. Спортсменам, занявшим первые 
10 мест, вручили медали, грамоты, а 
также ценные призы от депутата Госу-
дарственной Думы ФС РФ Сайгидпаши 
Умаханова.

На призы депутата

В актовом зале горадминистрации 
состоялось совещание с имамами 
мечетей города по исполнению 

требований законодательства Рос-
сийской Федерации по оформлению 
правоустанавливающих докумен-
тов на религиозные организации, 
культовые сооружения и организа-
ции антитеррористической защи-
щённости данных объектов.

От имени главы Хасавюрта Корго-
ли Корголиева участников совещания 
поприветствовал заместитель главы 
администрации Хайбулла Умаров.  

 «Мы все должны стремиться к 
тому, чтобы как можно скорее завер-
шить работу по регистрации всех ре-
лигиозных объектов на территории 
муниципалитета и приведения доку-
ментации по ним в порядок, согласно 
требованиям закона», - отметил он, 
открывая совещание.

Также заместитель главы админи-
страции напомнил об организации 
совместной разъяснительной работы 
с населением о необходимости по-
гашения задолженностей по оплате 
за получаемые коммунальные услуги 

(газ, электроэнергия, вода, вывоз му-
сора, канализация). 

«Необходимо донести до жителей 
нашего города, что все сборы за комму-
нальные услуги будут идти на благоу-
стройство улиц и микрорайонов Хаса-
вюрта», - заключил Хайбулла Умаров.

Об административной ответствен-
ности за нарушение правил охраны 
окружающей среды проинформиро-
вал начальник полиции по охране об-
щественного порядка Анвар Саипов. О 
ситуации по уплате земельного налога 
сообщил заместитель главы мэрии 
Арсен Муртазалиев. С информацией 
о наличии правоустанавливающих 
документов в религиозных органи-
зациях города ознакомил  главный 
специалист Управления архитектуры, 
градостроительства и земельных от-
ношений Аскер Арсланалиев. Главный 
специалист отдела по обеспечению 
деятельности Антитеррористической 
комиссии города Салимхан Салимха-
нов подробно рассказал об антитерро-
ристической защищённости религиоз-
ных объектов города.

Пресс-служба горадминистрации
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МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПОЛОСА 

ВОСПИТАНИЕ В ГОРАДМИНИСТРАЦИИ

Помочь может каждый
Хасайбат МЕДЖИДОВА

В апреле этого года Глава Да-
гестана Сергей Меликов со-
общил о создании фонда 

«Все вместе» для оказания по-
мощи семьям военнослужа-
щих, погибших в ходе специ-
альной военной операции на 
Украине.

О деятельности новой ор-
ганизации, которая действует 
при Минтруде РД, дагестанским 
журналистам рассказали заме-
ститель руководителя ведомства 
Магомедзагид Кихасуров и пред-
седатель фонда Селимхан Мирзе-
ханов. Как отметил Селимхан Сал-
манханович, формируется фонд 
из частных и государственных 
источников.

- Одним из первых отклик-
нулся депутат Госдумы Султан 
Хамзаев, перечислив средства в 
размере 2 млн рублей. Не оста-
лись в стороне и другие наши чи-
новники. Деньги поступают как от 
частных лиц, так и от различных 
структур, фирм и организаций. 
Неравнодушных людей у нас ты-
сячи. Многие благотворители не 
захотели, чтобы их имена были 
озвучены, - сообщил Мирзеханов.

На сегодняшний день в фонд 
поступи-ло 220 млн рублей. Кури-
рует работу по оказанию помощи 
не только Министер-ство труда 
и социального развития РД, но и 
другие ответственные ведомства: 
Минобрнауки, Минздрав, МЧС. 
Благодаря проводимой совмест-
ными усилиями работе удаётся 
своевременно оказывать по-
мощь, первые выплаты из резерв-
ного фонда были произведены 5 
мая.

- Приказом министра труда 
РД за ка-ждой семьей погибше-
го военнослужащего закреплён 

сотрудник Комплексного центра 
соцзащиты населения — они есть 
во всех городах и районах. Неред-
ко соцработник является земля-
ком подопечных, хорошо знаком 
с семьей. И, конечно же, он знает, 
как найти подход к ним. Семьям 
погибших оказывается вся необ-
ходимая помощь вплоть до реше-
ния бытовых вопросов, - подчер-
кнул Магомедзагид Кихасуров.

Социальные работники по-
могают и в сборе/оформлении 
необходимых доку-ментов, чтобы 
затем направить их в фонд «Все 
вместе».

- Но к нам обращаются и с дру-
гими вопросами. Так, например, 
трудности возникают во время 
переезда семей к родственникам 
или при съёме жилья. Как извест-
но, многие семьи военнослужа-
щих жили в служебных квартирах 
в различных войсковых частях 
страны, другие вот-вот должны 
были получить жильё по государ-
ственному сертификату, по воен-
ной ипотеке. И мы помогаем. Ни 
одно заявление не остается без 
внимания, - добавил Селимхан 
Мирзеханов.

Он напомнил, что дети из 
семей военнослужащих и со-
трудников федеральных орга-

нов, участвующих или участво-
вавших в специальной военной 
операции, получат спецквоту 
приёма в высшие учебные заве-
дения в размере 10 % по каждой 
специальности и направлению 
подготовки. А на региональ-
ном уровне принято решение 
о том, что они смогут без всту-
пительных испытаний начать 
обучение в Дагестанском госу-
дарственном университете на-
родного хозяйства. Более того, 
уже определен размер стипен-
дий.

- В первое время с нами не 
шли на кон-такт, не были готовы 
принимать помощь от кого бы то 
ни было. Но наши специалисты 
находили нужные слова, они по-
могают родным погибших найти 
смысл жить дальше, оказывая 
им на постоянной основе пси-
хологическую помощь, - поды-
тожил сказанное Магомедзагид 
Кихасуров.

Консультацию по всем во-
просам, возникающим в про-
цессе оформления и подачи 
документов в фонд, а также 
перечисления единовремен-
ной денежной выплаты, можно 
получить по телефону: 8-967-
400-02-64.

Сотрудники и военнослужащие Управления Росгвардии по Ре-
спублике Дагестан во главе с начальником тероргана полков-
ником Александром Ореховым приняли участие в патриотиче-

ских акциях «Огненные картины войны» и «Завтра была война», 
приуроченных ко Дню памяти и скорби.

В мероприятиях, кото-
рые прошли на центральной 
площади города Махачкалы 
и в парке им. Ленинского 
комсомола, также приняли 
участие заместитель пред-
седателя республиканско-
го Правительства Рамазан 
Джафаров, глава Махачкалы 
Салман Дадаев, секретарь 
Совбеза республики, Герой 
России Магомед Баачилов, 

руководители силовых структур, представители  различных мини-
стерств и молодежных движений региона.

Организаторами акций выступили Министерство по делам молоде-
жи республики, дагестанское отделение Всероссийского общественно-
го движения «Волонтеры Победы» и Министерство внутренних дел ре-
гиона. На главной площади города участники акции выложили из 1000 
свечей огненную картину водружения знамени Победы над Рейхстагом 
и слово «Помним», а в парке им. Ленинского комсомола – красную звезду.

Собравшиеся также возложили цветы к памятнику Воину-освободи-
телю и на Аллее славы в парке им. Ленинского комсомола, после чего 
почтили память погибших минутой молчания. В завершение меропри-
ятий в небо над столицей республики было выпущено сотни белых ша-
ров в память о павших в годы Великой Отечественной войны.

«Сегодня мы вспоминаем всех тех, кто не вернулся с фронта, кто 
стал жертвой этой кровопролитной войны. Они отдали за наше счаст-
ливое будущее самое ценное – свою жизнь. Наша святая обязанность - 
помнить об их подвиге, беречь завоеванное столь высокой ценой мирное 
небо над головой. Вечная им память и вечная слава», – сказал  полковник 
Александр Орехов.

Патриотическая акция

Госдума приняла в первом чте-
нии еще один законопроект, 
соавтором которого является 

депутат Государственной думы 
от партии «Единая Россия» Ар-
тем Бичаев.

«Мы вместе с моими коллега-
ми по Единой России разработали 
законопроект, который обеспечит 
занятость учащихся колледжей и 
техникумов за счет создания учеб-
но-производственных комплексов.

Согласно ему, учащиеся смогут 
пройти производственную практи-
ку в таких комплексах и получить 
профессию, которая реально вос-
требована в экономике. Ребята по-
лучат возможность трудоустрой-
ства там, где они учатся.

Сейчас в ссузах учится 3,5 мил-
лиона студентов, порядка 30% из 
них не могут устроиться по про-
фессии. Наш законопроект даст 
им возможность уверенно чув-
ствовать себя при выпуске, быть 
готовыми к работе в трудовом кол-
лективе. Также мы укрепляем ма-
териально-техническую базу тех-
никумов и колледжей – их сейчас 
в стране более 4 тысяч. Они смогут 
решать, куда направить средства 
от деятельности учебно-производ-
ственных комплексов», – рассказал 
парламентарий в своем телеграм 
канале.

В Думе 
приняли 

законопроект

Специалисты ООО «Газпром газораспределение Дагестан» про-
должают принимать заявки жителей Дагестана на заключение 
договоров на подключение в рамках догазификации.
Согласно новым Правилам подключения подведение газа до границ 

земельного участка осуществляется бесплатно при условии соответ-
ствия домовладения критериям догазификации.

Потребитель оплачивает прокладку газовой трубы от границ свое-
го участка к дому, разводку внутри дома и приобретает газоиспользу-
ющее оборудование.

Стоимость подключения газа к частному дому зависит от ряда фак-
торов. Рассчитать ориентировочные затраты можно, воспользовав-
шись калькулятором на сайте Единого оператора газификации, либо на 
сайте компании «Газпром газораспределение Дагестан».

Руководить процессом газификации домовладения можно само-
стоятельно, привлекая подрядную организацию,занимаясь сбором 
и согласованием всех документов, либо обратиться в компанию «Газ-
пром газораспределение Дагестан», которая предоставляет услугу по 
газификации под ключ. Достаточно предоставить основной комплект 
документов, а дальше специалисты сопроводят вас на всех этапах.

Комплексная услуга по газификации включает заключение необ-
ходимых договоров, выполнение проектных работ по газоснабжению, 
строительство наружных и внутренних сетей газоснабжения, подбор, 
поставку и монтаж газового и теплового оборудования, приборов уче-
та газа, пусконаладочные работы.

Кроме того, для компенсации части затрат на газификацию в Респу-
блике Дагестан предусмотрены льготы для отдельных категорий граж-
дан в виде единовременной денежной выплаты, не превышающей 90 
тысяч рублей, на оплату расходов, связанных с приобретением, уста-
новкой внутридомового газового оборудования и проведением газо-
провода внутри земельного участка. Получить услугу по единовремен-
ной денежной выплате для льготной категории граждан можно через 
МФЦ, сайт госуслуг или подведомственные учреждения Минтруда РД 
– управления социальной защиты населения в муниципальных районах 
и городских округах республики по месту жительства.

Газ жителям

В 2022 году в Дагестане 
предстоит убрать 93 тыс. 
га посевов озимых зерно-

вых культур. 
Наибольшая их площадь со-

средоточена в Хасавюртовском 
(17 тыс. га), Карабудахкентском 
(11 тыс. га), Ногайском (9 тыс. га) 
и Кизлярском (8,5 тыс. га) райо-
нах.

В этом году аграрии планируют собрать озимого зерна 220-230 
тыс. тонн, а урожай зерновых в республике составит около 470 
тыс. тонн, что на 5% больше уровня 2021 года.

В Дагестане приступили 
 к уборке зерновых 

На субсидии смогут претен-
довать как государствен-
ные, так и частные органи-

зации.
Для создания универсаль-

ной безбарьерной среды в 
детских лагерях необходимо 
будет адаптировать уличное 
пространство и помещения 
- сделать ровный асфальт, де-
монтировать бортики, на-
нести тактильную разметку, 
расширить дверные проёмы, 

установить пандусы и подъем-
ники, оборудовать спортивные 
залы и площадки.

Кроме того, в лагерях должно 
появиться специальное учебное 
оборудование.

Претендентов на получение 
господдержки ждёт конкурсный 
отбор. Порядок проведения ут-
вердит Минпросвещения.

В федеральном бюджете на 
эти цели до 2024 года предус-
мотрено 210 млн рублей.

Детские лагеря 
получат гранты
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ГОРОДСКАЯ ЖИЗНЬ

Отчёт о проделанной работе
 В ГОРАДМИНИСТРАЦИИ

Глава Хасавюрта Корголи 
Корголиев провёл очеред-
ное аппаратное совещание с 

участием заместителей главы 
администрации, депутатов го-
родского Собрания, руководи-
телей структурных подразде-
лений, ОМВД по г. Хасавюрту и 
ряда служб города.

В первую очередь, он заслу-
шал отчёт о выполнении пору-
чений, данных им в ходе прове-
дённого ранее приёма граждан. 
О проделанной работе по осу-
шению и наведению порядка в 
подвале многоквартирного дома 
по ул. Датуева и устранению про-
течки водопроводной трубы по 
ул. Матросова доложил первый 
заместитель главы администра-
ции Арслан Арсланов. Он также 
проинформировал о ходе реа-
лизации региональных и феде-
ральных программ в городе, ре-
монтных и строительных работах 
в гимназиях им. А. Сайтиева и М. 
Горького.

О завершающем этапе госу-
дарственной итоговой аттеста-
ции в школах и о ситуации по со-
циальным выплатам и пособиям 
горожанам проинформировал за-

меститель главы администрации 
Иса Чергизбиев. 

По вопросам проведения в 
ближайшее время в городе мас-
штабных мероприятий - междуна-
родного фестиваля дружбы и Дня 
молодёжи выступил заместитель 
главы администрации Арсен Мур-
тазалиев. 

В ходе аппаратного совеща-
ния была заслушана информация 
заместителя главы администра-
ции Хайбуллы Умарова о работе 
по увековечению памяти погиб-
шего военнослужащего в ходе во-
енной спецоперации на Украине 

и оказываемой помощи его семье. 
Выслушав, Корголи Корголиев по-
ручил закрепить за семьёй соцра-
ботника. 

Участники совещания также 
обсудили ряд важных вопросов 
по собираемости налогов, сани-
тарной очистке города и русла 
реки Ярык-су, догазификации и 
другие.

По итогам аппаратного со-
вещания были даны поручения 
по поступившим в ЦУГ обраще-
ниям горожан ответственным 
исполнителям по соответству-
ющим направлениям работы.

22 июня – в День начала Великой Отечественной войны памят-
ные мероприятия прошли по всей стране. В Хасавюрте, от-
давая дань уважения павшим в самой кровопролитной в 

истории человечества войне, к мемориалу Холм Славы возложили 
цветы и развернули Знамя Победы.

В патриотическом мероприятии приняли участие заместители гла-
вы города, депутаты городского Собрания, ветераны Афганистана, 
участники поискового движения «Кавказ», общественные деятели, во-
лонтёры и артисты муниципального ансамбля «Эхо Гор».

Почтив память погибших минутой молчания, участники акции воз-
ложили цветы к Вечному огню и развернули у подножия мемориала 
Знамя Победы.

«Этот день служит напоминанием о всех погибших в боях, не пере-
живших блокаду, павших в застенках фашистских концлагерей и умер-
ших от ран и голода в тылу. Мы скорбим по всем тем, кто ценой своей 
жизни защитил нашу страну», - подчеркнул заместитель главы города 
Арсен Муртазалиев.

Организаторы мероприятия, прошедшего в рамках всероссийских 
акций «Свеча памяти» и «Вахта памяти», отметили, что благодаря таким 
мероприятиям молодое поколение помнит о подвиге и силе духа наше-
го народа.

В День памяти и скорби в целях сохранения и увековечивания 
памяти о мужестве и героизме народа, проявленных в годы Ве-
ликой Отечественной войны, учащиеся общеобразовательных 

школ города приняли участие в акции «Свеча Памяти».
Напомним, 22 июня, 81 год назад по всем городам разнеслось тревож-

ное сообщение о нападении вражеских войск на Советский Союз, началась 
Великая Отечественная война – 1418 дней полных героизма и мужества.

Никто не забыт!
 АКЦИЯ

"Свеча памяти"Тавсият ИЗИРХАНОВА

В отделе полиции немало различных подраз-
делений, но самым молодым является ми-
грационный пункт или, как привыкли его 

называть люди - паспортный стол. 

Когда работа управления только начиналась, 
основными функциями были: регистрация, оформ-
ление гражданских и заграничных паспортов, кон-
троль за иностранными гражданами (постановка/
снятие с регистрационного учёта и контроль за пре-
быванием).

Сейчас сотрудники ведут множество направле-
ний деятельности, и большая часть из них непосред-
ственно связана с контактом с населением. О том, 
как миграционная служба успешно справляется с 
поставленными перед ними задачами, ориентирует-
ся во всех нововведениях и новых формах работы с 
гражданами, рассказал инспектор отдела ОВМ ОМВД 
России по г. Хасавюрту Камиль Салавов. 

«В целом, деятельность отдела по вопросам ми-
грации по предоставлению государственных услуг 
не изменилась. Единственное изменение в этом году 
произойдёт с 1 июля. Сократится срок оформления 
и выдача внутреннего паспорта гражданина РФ. Если 
раньше приходилось ждать 10 рабочих дней, то со 
следующего месяца срок сократится до 5 рабочих 
дней», - рассказал Салавов.

Основными услугами, за которыми обращаются 
жители города и района это регистрация и снятия с 
учёта, вопрос прописки, миграционного учёта ино-
странных граждан и др.

«Сейчас к нам едет много иностранцев. Основ-
ной поток идет из Азербайджана, Кыргызстана и Уз-
бекистана.  В настоящее время постановка на мигра-

ционный учёт иностранных граждан обязательна по 
истечении различных сроков пребывания – от 7 до 
90 дней в зависимости от гражданства конкретного 
человека. Если иностранец получает патент (разре-
шение на трудовую деятельность), то он продолжит 
своё пребывание в стране», - добавил мой собесед-
ник.

С учётом сложной военно-политической обста-
новки на Украине, Хасавюрт уделяет первоочерёд-
ное внимание иностранным гражданам, прибывшим 
из этого государства. На миграционный учёт стали 
21 граждан Украины, которые получили временное 
убежище.

На дворе век информационных технологий и ми-
грационная служба идёт в ногу со временем. Многие 
услуги предоставляются в электронной форме.

«Большая работа проводится и в рамках популя-
ризации госуслуг. Не обязательно гражданам прихо-
дить к нам в отдел, стоять в очередях для получения 
услуг. Сейчас можно получить паспорта граждан РФ, 
заграничные паспорта, зарегистрироваться, офор-
мить приглашение на иностранного гражданина в 
электронной форме. Поэтому, хотел бы обратиться 
к гражданам, по возможности, делать это онлайн. 
Большой плюс, что таким образом они ещё смогут 
сэкономить не только время, но и деньги, так как че-
рез портал госусулг сделать это выходит дешевле».

В бытность паспортно-визовой службы сотруд-
никами правоохранительных органов нередко про-
водились рейды с целью выявления нарушений па-
спортного режима. По словам К. Салавова и в наши 
дни сотрудниками миграционной службы прово-
дятся рейды в результате, которого удаётся выявить 
случаи нарушения миграционного законодатель-
ства. 

«Бывают случаи зарегистрировавших на своей 
жилплощади иностранцев, которые впоследствии 
здесь не проживали. На основании собранных до-
кументов, в отношении таких иностранных граждан, 
дела передаются в суд, вследствие чего встаёт во-
прос о выдворении их с территории России и нала-
гается запрет на их въезд в нашу страну.

Хотелось бы обратиться к населению, что 
бы в течение трех суток регистрировали ино-
странных граждан прибывших на территорию 
Хасавюрта и Хасавюртовского района  и чтобы 
не регистрировали тех, кто у них не проживает. 
Иначе они подвергнутся административному 
воздействию. Давайте не будем усложнять рабо-
ту и себе и нам», - подытожил инспектор.

Служба не опасна, но трудна

На базе муниципального хо-
реографического ансамбля 
«Эхо гор» состоялся отчёт-

ный открытый урок с участием 
детско-юношеского ансамбля 
«Юность» и детских хореогра-
фических студий.

Почётными гостями меропри-
ятия стали заместитель главы ад-
министрации города Арсен Мур-
тазалиев, заслуженный работник 
культуры РД, методист высшей 
категории Республиканского 
учебно-методического центра 
Светлана Аванесова, хореограф-
постановщик Дагестанского го-
сударственного кумыкского му-
зыкально-драматического театра 
им. А. Салаватова Анастасия Си-
ницина и преподаватели хорео-
графических отделений ДККИ.

В ходе открытого урока 
участники детско-юношеского 

ансамбля «Юность» продемон-
стрировали навыки в исполнении 
этюдов аварского, даргинского, 
ногайского, рутульского танцев, 
а народный фольклорно-хорео-
графический ансамбль «Эхо гор» 
представил табасаранский, ан-
дийский танцы и новую постанов-
ку «Мой Дагестан».

По итогам открытых уро-
ков приглашённые деятели 
культуры и искусства вырази-
ли воспитанникам детских хо-
реографических студий свои 
пожелания достижения ярких 
творческих высот, а танцорам 
ансамблей - не сбавлять темп и 
радовать дагестанцев новыми 
интересными хореографиче-
скими композициями.

Пресс-служба 
горадминистрации

Открытый урок
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 НАШЕ ИНТЕРВЬЮ

ОБЩЕСТВО

Не совершайте преступлений!
Атия АДЖИЕВА

Задачами и целями уголовно-испол-
нительной инспекции являются ис-
правление осужденных к наказаниям 

и мерам уголовно-правового характера 
без изоляции от общества и предупреж-
дение совершения ими новых престу-
плений и иных правонарушений. Одним 
из средств достижения данной цели, яв-
ляется проведения профилактической 
и разъяснительной работы с осужден-
ными лицами.

О профилактике правонарушений и пре-
ступлений среди лиц, осужденных без изо-
ляции от общества, нам рассказал начальник 
Хасавюртовского межмуниципального фи-
лиала федерального казённого учреждения 
«Уголовно-исполнительная инспекция УФСИН 
России по РД» Магомедшапи Магомедалиевич:

- В последние годы судебная практика раз-
вивается по пути расширения применения 
наказаний без изоляции от общества. Мы за-
нимаемся исполнением уголовных наказаний 
в виде обязательных работ, лишения права 
занимать определённые должности или за-
ниматься определённой деятельностью, огра-
ничения свободы, контроль за поведением 
условно осужденных, в отношении которых 
отбывание наказания отсрочено, имеющих 
обязательство пройти курс лечения от нар-
комании, медицинской и социальной реаби-
литации, залог, и т.д. Также профилактикой и 
предупреждением повторных преступлений 
и иных правонарушений лицами, состоящими 
на учёте в межмуниципальном филиале. 

Всего на учёте у нас состоит 256 человек. 
Среди них условно осужденные, осужденные 
к исправительным работам, освобождённые 
от занимаемой должности и т.д. Основной 
контингент состоит из лиц, которые совер-
шили преступления средней тяжести и лица 
впервые осужденные, состоящие на учёте. По 
криминогенному составу их можно оценить, 
как лица совершившие кражи не особо тяжкие 
(1.2. часть ст. 158). В последнее время по ст. 264 
попадает наибольшее количество людей. Это 
статья за управление транспортом в нетрез-
вом состоянии. Кто попался впервые, налагает-
ся административный штраф, а в последующем 
они привлекаются к уголовной ответственно-
сти. Есть так же категория лиц, занимающаяся 
незаконным оборотом наркотиков. В этой свя-
зи хотел бы отметить, что в эти преступления 
чаще вовлечены и женщины, которые распро-
страняют или употребляют сами. 

- Магомедшапи Магомедалиевич, какие 
профилактические работы проводите?

- Основной нашей целью является недопу-
щение совершения повторных преступлений 
лицами, состоящими на учёте. В своей работе 
акцент делаем на не совершение ими админи-
стративных правонарушений, преступлений. 
Проводим воспитательные беседы. У них есть 
обязанности, которые они должны выполнять. 

Конечно, не все соблюдают установленные обя-
занности судом. Их привлекаем к мерам взы-
скания, продлеваем испытательный срок, воз-
лагаем на них дополнительные обязанности, 
дополнительные ограничения. Одним словом, 
применяем всевозможные меры профилакти-
ки и воздействия. Можно сказать, что нам это 
удаётся. В год совершается три, четыре престу-
пления лицами, состоящими на учёте. 

- Назовите, наиболее частые престу-
пления, которые совершаются в нашем 
городе?

- Самые учащённые это, как я говорил 
управление транспортом в нетрезвом состо-
янии. Очень много попадают по статье 215 .3. 
часть 1. – незаконное подключение к электро-
сетям, газовой системе. Люди до конца не по-
нимают, что их могут за это привлечь. 

Пользуясь случаем обращаюсь к жите-
лям нашего города и района, чтобы они не 
совершали преступления или поступки, по-
падающие под ту или иную статью УК РФ. В 
дальнейшем это мешает не только самим со-
вершившим, но и их родственникам. Напри-
мер, при трудоустройстве в правоохранитель-
ные органы, любой незначительный штраф 
или любое правонарушение остаётся за этим 
человеком и у него возникают проблемы. 

- А как сотрудники уголовно-исполни-
тельной инспекции могут проконтролиро-
вать, что осужденный за езду в нетрезвом 
виде не сел снова за руль транспортного 
средства, ведь такая возможность, навер-
ное, есть только у инспекторов ДПС ГИБДД?

– Основная задача уголовно-исполнитель-
ной инспекции заключается не в выявлении 
правонарушения, а в том, чтобы оступивший-
ся человек встал на путь исправления, то есть 
в профилактике повторных преступлений. Мы 
работаем в тесном сотрудничестве с правоох-
ранительными органами (работаем с базами 
данных МВД), с Гостехнадзором (так как чело-
век решением суда лишается права управлять 
не только легковым автомобилем, но и други-
ми видами транспортных средств. Сотрудники 
инспекции проводят профилактические бесе-
ды с осужденным по данной статье человеком, 
с его родственниками – чтобы правонаруши-
тель осознал, какие его ожидают последствия, 
если он снова решит сесть за руль.

Порядок осуществления контроля за на-
хождением подозреваемых или обвиняемых 
в месте исполнения меры пресечения в виде 
домашнего ареста и за соблюдением возло-
женных судом запретов подозреваемыми или 
обвиняемыми, в отношении которых в каче-
стве меры пресечения избран запрет опреде-
лённых действий, домашний арест или залог.

При осуществлении контроля за нахождени-
ем подозреваемых или обвиняемых в месте ис-
полнения меры пресечения в виде домашнего 
ареста и за соблюдением возложенных судом 
запретов подозреваемыми или обвиняемыми, 
в отношении которых в качестве меры пресе-
чения избран запрет определённых действий, 
домашний арест или залог. Инспекция взаимо-
действует со следственными органами След-
ственного комитета Российской Федерации, ор-
ганами дознания и органами предварительного 
следствия федеральных органов исполнитель-
ной власти, судами и иными органами и органи-
зациями в соответствии с их компетенцией.

Инспекция при осуществлении контроля 
за нахождением подозреваемых или обвиня-
емых в месте исполнения меры пресечения 
в виде домашнего ареста и за соблюдением 
возложенных судом запретов подозреваемы-
ми или обвиняемыми, в отношении которых 
в качестве меры пресечения избран запрет 
определенных действий, домашний арест или 
залог, руководствуется Конституцией Россий-
ской Федерации, федеральными конституци-
онными законами, федеральными законами, 
указами и распоряжениями Президента Рос-
сийской Федерации, постановлениями и рас-
поряжениями Правительства Российской Фе-
дерации и настоящим Порядком.

Зайнаб МАГОМЕДШАРИПОВА

Стану богатым, буду раздавать милостыню, помогать, делать много 
добра, думают некоторые люди. Очень часто материальные блага 
Аллах даёт тем, кто свято верит - Всевышний приумножает имуще-

ство, из которого была дана милостыня: «Бери из их имущества по-
жертвования, чтобы ими очистить и возвысить их. Молись за них, ибо 
твои молитвы – успокоение для них. Воистину, Аллах – Слышащий, 
Знающий». (Сура «Тауба», аят 103. Садака освобождает от пороков 
человеческое сердце, привлекает довольство Аллаха, очищает наше 
имущество и защищает его от бедствий. 

 ЧЕЛОВЕК И ЕГО ДЕЛО

Богатство-
это испытание!

Честная торговля приносит 
благословение и милость Созда-
теля, ведь Он любит тех, кто об-
легчает жизнь людям.

Сулайман Баширович Солима-
нов работал в электросетях. Как 
любой достойный мужчина стре-
мился обеспечить достойную 
жизнь семье, дать хорошее обра-
зование детям. Но их с супругой 
Гузалай, которая 19 лет прора-
ботала в отделе охраны, зарплат 
было недостаточно.

 Всегда искал дополнитель-
ные возможности честного за-
работка: мастерил колыбели для 
младенцев. В 1996 году предпри-
ниматель открыл магазин авто-
запчастей. В 2003 он перерос в 
огромный торговый дом «Башир». 
В тот период отцу семейства, по-
меняли сердечный клапан. Обе-
спечением инфраструктуры, ло-
гистики и бухгалтерию дружно 
взяли на себя супруга и дети. 

Семейный бизнес процветает 
уже не одно десятилетие. В мага-
зине есть всё, что необходимо для 
строительства, благоустройства и 
комфорта дома: материал, инстру-
менты, пластик обои, окна и две-
ри, для электропроводки водо- и 
теплоснабжения, бытовая техника, 
внутренней и наружной отделки. 
Основное преимущество торгово-
го дома конечно богатый ассорти-
мент, но немаловажна и ценовая 
политика, она ориентирована на 
покупателей всех классов от эконо-
ма до престижа, в целом акцент де-
лается на средний класс и имеется 
гибкая система скидок. 

В данное время на торговой 
площадке работают более 100 че-
ловек. Для работников созданы 
прекрасные условия, нуждающи-
еся обеспечиваются жильём, ма-
териальной поддержкой, имеется 
уютная столовая, в которой всегда 
полно гостей. Для старательных, 
амбициозных людей есть возмож-
ность карьерного роста. 

«Наши двери распахнуты для 
всех работников, мы готовы выслу-
шать и помочь им, независимо от 
выслуги лет, обслуживающий это 
персонал или менеджеры решение 
выносим, по справедливости. Отец 
собственным примером учил нас и 
работников железной дисциплине 
и ответственному подходу к делу. 
Он отошёл от правления в связи 
с состоянием здоровья, но по-
прежнему вдохновляет нас, мы во 
всех важных вопросах советуемся с 
ним» - поделился управляющий ТД 
«Башир»Тайгиб Солиманов.

В конце прошлого года в семью 
пришла беда, в результате несчаст-
ного случая погиб старший сын 
Тагир. В дружной семье сплочённо 
пережили горе Сулайман Солима-
нов вырастивший и воспитавший 4 

детей, заменяет 10 сиротам отца. 
Занимается их воспитанием, 

способствует получению ими каче-
ственного религиозного и светско-
го образования, занятиям спортом 
и досугом.

Каждые выходные Сулайман и 
Гузалай с дочерью, сыновьями и 
внуками собираются в своём доме, 
родовом селе и проводят вместе 
выходные похожие на праздник. 

Уже много лет ТД «Башир» уча-
ствует во всех благотворительных 
акциях и мероприятиях, прово-
димых в Хасавюрте, предпринима-
тели, не афишируя, расходуют из 
имущества, которым их наделил 
Создатель на нужды бедных, сирот, 
требующих знания и благоустрой-
ство города. 

Богатство - это испытание, одним 
оно даётся для увеличения их гре-
хов, а значит и наказания, а другим 
наоборот. Каждый человек, которо-
му даны материальные блага долж-
ны помнить, что всё, что им послано, 
принадлежит Аллаху и мы будем 
спрошены, как тратили, как относи-
лись к подчинённым и зависимым от 
них людей, как благодарили и какой 
след оставили после себя. Что сдела-
ли для того, чтобы наше имущество 
свидетельствовало в Судный день – 
за нас, а не против нас. 

Дай Аллах бараката и счастья в 
обоих мирах всем честным и благо-
родным предпринимателям, успех, 
которых приносит радость и облег-
чение окружающим, обеспечивает 
рабочие места сотням людей и ка-
чественно меняет их жизнь.

Самый лучший человек за 
всю историю, после пророков 
Абу Бакр ас Сыддык сказал: «Мне 
любимей быть в благополучии и 
благодарным, чем быть испыты-
ваемым и терпеливым». 



№25 (9032)  25 Июня  2022г.

5

наш сайт: orgdrujba.ru

ЛИТЕРАТУРНАЯ СТРАНИЦА

МОНОЛОГ 
НЕСОСТОЯВШЕГО ПОЭТА

(Ироническая поэзия)

Мне говорят, что дал 
                                я жизни маху,
Высокой целью, мол 
                                 не дорожил,
Что свой талант, как голову 
                                           не плаху,
В расцвете лет безумно 
                                           положил.

Я в юности пописывал 
                                        куплеты,
Порой с желанием, ну 
                                  а чаще – без,
Друзья меня пророчили
                                              в поэты,
И щедро возносили 
                                       до небес.

Корили - почему не
                                     издавался?
А я влачил мне выпавший 
                                                  удел,
Друзьям в ответ лукаво 
                                             улыбался
И мыслил, как заправский 
                                         винодел:

«Куплеты –
            благодарнейшее дело,
Они вину хорошему 
                                         под стать,
Но чтоб стихами 
                     истинными стали,
Выдерживать их нужно
                                   без предела!»

Текли года. Я Музу ждал
                                    в томленье,
Как всадник ждёт 
                             ушедшего коня.
Увы, не созревало 
                              вдохновенье, 
А Муза, обходилась 
                                        без меня.

Состарились друзья 
                                 от ожиданья,
Я ж нежил мысль, как 
                             лучшую из дам:
«Вот-вот познаю тайны 
                                     мирозданья
И книжицу стихов своих 
                                              издам».

В них будет всё: гроза, 
                      и дождь осенний,
Плач тополей, прибоя 
                                     грозный гул.
Я - запою, как в прошлом 
                                    пел Есенин,
И как сегодня наш поёт 
                                               Расул.

РАЗГОВОР С ЦВЕТКОМ
Я лежу на зелёном лугу
И смотрю на прекрасный 
                                            цветок.
Говорю я тихонько ему:

- Почему ты, как я одинок?
Ты высок и красиво одет,
Но один веселишься 
                                                  в тиши,
Отвечал мне цветок в ответ:
- А зачем мне грустить, 
                                              как ты.
Меня солнце согреет 
                                             весной,
Дождик в зной водой 
                                             напоит,
А мой добрый друг, шмель 
                                            лесной,
Прилетит и меня опылит.
Осенью я спокойно усну,
Мне под снегом зима 
                                        не страшна,
А весной я опять зацвету,
Мне забота ничья не нужна.
У тебя ж много дум, человек
И забот непочатый край.
Что тебе нужно в атомный 
                                                   век?
Почему ты сейчас заскучал?
- Почему? Потому, что 
                                            люблю!
Потому, что желаю любви!
- Что ж, тебе я одно скажу
Ты меня, человек, сорви.
Подари меня в знак 
                                     любви той,
Той, которая по душе,
Я желаю тебе, друг мой.
Будьте счастливы на земле.

Перевод с аварского 
Г. Григорьева

***
Что ж ты клонишь голову, 
                                           старик,
Затуманив взор всегда 
                                        лучистый.
Разве прошлой жизни твой 
                                              родник
Был не бурным, не 
                 кристально чистым?
Подожди, постой, не уходи,
Не забудься в колокольном 
                                               звоне:
Слышишь там по тракту 
                                          впереди
Мчатся в тройке бешенные 
                                             кони.
Знай, они закусят удила,
Захрипят у нашего порога
И пойдут галопом 
                                       устилать
Санную, последнюю 
                                          дорогу.
Ты стряхни с ресниц своих 
                                                    росу,
И с висков серебряную 
                                         лунность,
Может быть, те кони унесут
Тебя снова в розовую 
                                             юность.
Не клони же голову, старик,
Всё, что не доделал ты 
                                              на свете
Сделают, как надо, твои 
                                                 дети.
Не клони же голову, старик.

ЗВЁЗДНАЯ БАЛЛАДА
Когда ночь весенняя
тихо и взволнованно,
Спустится на землю
с синей высоты,
Посмотрю на небо я,
мукой околдованный:
Нет ли там единственной
Лишь моей звезды?!

Вдруг она появится,
Та звезда-красавица.
Улыбнётся мило мне
и кивнёт лучом.
Ох, недаром славится,
Та, что мне так нравится,
С ней и горе - радость,
беды - нипочем!

Жаль, что судьбы разные
Наши, моя ясная.
Пожалей, отвесь-ка мне
неземной поклон.
Но, видать, напрасно я,
В эту ночь прекрасную
Взглядами пронзаю
Звёздный небосклон.

Сколько б ни надеялся,
Сколько бы ни внемлел я,
Сколько б ни раздаривал
Страстные слова.
Звёздочкой рождённая
Не сойдёшь на землю,
Твой очаг родимый – 
Неба синева.

Я тебе волненьем
Светлых чувств обязан,
Радостью великой,

Ноет что в груди.
Но прости, родная,
Я к земле привязан,
Видимо, и вправду 
Нам не по пути.

И живу, как прежде,
Я одной надеждой,
Хоть и не приемлю
Таинства чудес:
Что тебе наскучат
Облака и тучи,
И ко мне девчонкой
Ты сойдёшь с небес.

ЛЮБИМОЙ
Когда тебя не знал – 
Не знал восхода солнца
И потому страдал
В тиши я у оконца.

Но никакой порой
Я не жалел об этом:
Ты стала мне зарей.
И утренним рассветом.

Взор нежный твой ловлю
Как ласточка весну,
Люблю тебя, люблю,
Как сейнер глубину.

Зову тебя я в сад,
Где зреет виноград.
Приди ко мне, приди,
Прижмись к моей груди.

ГДЕ ТЫ?
Ранним весенним утром
Солнце ползёт из-за гор.
В сказочном перламутре

Проснувшихся трав узор.
Радуга, что коромысло,
Раскинулась в неба ширь.
Грущу я и мои мысли –
Пара пудовых гирь.
Ни сказочному рассвету,
Ни солнцу, ни травам не 
рад:
Рядом со мной тебя нету,
Где ты, моя Вазипат?
Брожу по высоким скалам,
Ищу у крутых дорог.
Хоть радуга бы поискала
Теперешний твой порог.
Небо бушует просинью,
Всей красотой земной.
Может, ты явишься осенью
И посидишь со мной?

Перевод с аварского
В. Фабера 

РОДИНЕ
О, Родина, край 
                   неприступных скал,
Край звонких горных
                                       родников,
Я лишь сейчас тебя познал
И, будто пробудясь от сна,
Увидел сквозь года веков.
Здесь камни помнят
                                       Шамиля,
Здесь и винтовку и аркан
Хранит в безмолвии земля,
Шли старики на годекан.
Я рос среди высоких гор,
Где в вышине парят орлы,
Где трав величествен узор,
И где на солнечный 
                                           простор 
Аварцы вырвались из мглы.
О, Родина, о мой Гумбет,
Одетый в золото лесов,
Я для тебя на всё готов:
Хранить традиции отца,
Добру быть верным 
                                          до конца
Дав сыновний свой ответ.

***
Мечты, мечты умчали 
                                           карусели,
Их не догнать, как быстрого 
                                                  коня,
Стихи мои с годами не 
                                           созрели,
И на погост отправили 
                                               меня.

Но я на смертном одре 
                                   объяснился,
Мол, счастлив тем, 
          рассветы что встречал,
Что стать поэтом я не 
                                       торопился,
И критикам ничем 
                                     не докучал.

Когда и вы писать стихи 
                                        начнёте,
Пусть будет выдержка у вас, 
друзья, в почёте.

СОН
В ночном небе сияют 
                                             звёзды –
Это милой моей глаза,
В поле шепчутся с ветром 
                                              колосья –
Это милой моей коса.

На рябине гроздья алеют – 
Это губы любимой моей.
Облака в небе синем 
                                              белеют,
Только кожа твоя белей...

К роднику трубадуру 
                                       бежим мы,
В нём вода так свежа 
                                             и чиста,
Словно наша любовь... 
                                         Ей гимны
Соловьи выводят 
                                        в кустах...

Наши руки друг друга 
                                               нашли,
Вечер синим укрыл 
                                        плащом...
Наяву мы с тобой 
                                          далеки,
А во сне постоянно вдвоём. 

Перевод с аварского 
Г. Григорьева

В НАШЕМ ДОМЕ
Я к детдому не привык
В нём не дети - маки.
Вот чеченец и кумык,
Вот и мудрый лакец,
Тат, даргинец и лезгин, 
Русский и аварец...
Дом у нас такой один –
Как волшебный ларец.
В нём уютно и свежо
И зимой, и летом,
Лаской, нежностью, 
                                            теплом
Дети обогреты.
... Мёртвый час. Они сопят
В беленьких постелях,
Не опасны для ребят
Бури и метели.
Есть у них игрушек  клад
Бесконечно дивный,
Огород свой есть и сад.
Инвентарь спортивный.
Для занятий чудный зал,
Светлый, словно небо,
Жаль, что я уже не мал -
Посидеть в нём мне бы!
Спит в тиши наш 
                                   детский дом,
Сотканный из счастья,
Дом, наполненный добром,
Родины участьем.
После сна веселье тут
Сотрясает стены,
Дети песенку поют
Крокодила Гены.
Даже злые духи - срам!
Добрыми здесь стали:
У ребят похитив мам,
Детство не отняли.

ИЗ ЛИРИЧЕСКОЙ ТЕТРАДИ

МАЛАЧИ ГОСЕНОВ родом из села Мехельта Гумбетовского района. 
Односельчане и жители Хасавюрта знают его, как верующего, до-
стойного человека всегда готового оказать помощь. Окончил сред-

нюю школу, получил высшее образование. 
Долгие годы проработал в Хасавюртовской школе-интер-

нате. Много лет назад совершил обязательный для каждого 

мусульманина, имеющего на то, возможность паломниче-
ства. 

Наделённый талантом с детства пишет великолепные стихи, 
которые публикуются в разных газетах журналах, книгах. Его 
произведения - это повествования о современной жизни, на-
полненные глубоким смыслом, мудростью и написанные пре-
красным языком.

Сегодня, мы представляем вам, уважаемые читатели, неко-
торые его работы и думаем, что они вам понравятся.
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ЗДОРОВЬЕ
 ЭТО НАДО ЗНАТЬ!

Лейла АДЖИЕВА, врач-
офтальмолог, ХЦГБ

Глаукома – это накопле-
ние давления внутри 
глаза, которое вызывает 

повреждение зрительного 
нерва. Если давление не 
снижать и не контролиро-
вать, то зрительный нерв 
и другие части глаза будут 
повреждены, а это приве-
дёт к безвозвратной поте-
ре зрения. 

Болезнь обычно пора-
жает оба глаза, хотя один 
может быть более серьёз-
но повреждён, чем другой. 
Глаукома – одна из ведущих 

причин слепоты у людей 
старше 60 лет. Чаще болезнь 
встречается у пожилых лю-
дей, однако не застрахованы 
и люди среднего возраста. 
Иногда признаки глаукомы 
встречаются даже у под-
ростков. Многие её формы 
не имеют никаких пред-
упреждающих признаков. 
Эффект настолько постепен-

ный, что человек даже мо-
жет не заметить изменения 
в зрении, пока состояние не 
достигнет продвинутой ста-
дии. Поскольку зрение, по-
терянное из-за глаукомы не 
может быть восстановлено. 
Если глаукома распознаётся 
на ранних стадиях, потеря 
зрения может быть замед-
лена или предотвращена. 
Однако если уже поставлен 
диагноз, то вам, как правило, 
потребуется лечение на всю 
оставшуюся жизнь. Для того 
чтобы предупредить это за-
болевание вам необходимо 
идти на приём к окулисту, 
хотя бы раз в год. 

Шахрузат ИСМАИЛОВА, врач акушер-
гинеколог консультативной поликлини-
ки ПЦ г. Хасавюрта

Поликистоз яичников – это заболе-
вание гормональной природы. При 
его развитии на поверхности яични-

ка образуются множественные кисты и 
нормальная работа женской половой 
системы становится невозможной. В 
запущенных случаях это состояние при-
водит к сбою или прекращению мен-
струального цикла и бесплодию.

Причины синдрома поликистозных 
яичников

Чаще всего признаки синдрома полики-
стозных яичников наблюдаются у женщин 
с метаболическим синдромом. Это состоя-
ние, для которого характерны: ожирение, 
пониженная чувствительность клеток к ин-
сулину, избыточная выработка инсулина, 
нарушение гормонального фона.

Синдром поликистозных яичников 
может возникнуть у любой женщины. 
К сожалению, никто не застрахован от 
этого заболевания. Но есть опреде-
ленные факторы, повышающие вероят-
ность образования кистозных пузырь-
ков на поверхности яичников: возраст 
старше 30 лет, генетическая предрас-
положенность, ожирение, сахарный 
диабет, аборты в прошлом, болезни эн-
докринной системы, частые простуды, 

хронический стресс, гормональные и 
инфекционные гинекологические бо-
лезни.

Симптомы синдрома поликистоз-
ных яичников

Признаками нарушения работы яични-
ков является нерегулярный менструаль-
ный цикл. Менструальные кровотечения 
при поликистозе становятся очень скуд-
ными и редкими (от одного до восьми раз 
в год) либо прекращаются полностью, по-
вышение уровня мужских половых гор-
монов – андрогенов, акне и жирная кожа, 
быстрый набор массы тела, безуспешные 
попытки зачать ребенка. Бесплодие при 
поликистозе яичников – это следствие ано-
вуляции. Его обязательно нужно лечить. 
При наличии любого из этих симптомов 
необходимо сдать анализы на гормоны и 
пройти гинекологическое обследование.

Диагностика: необходимо определить 
содержание в крови следующих гормонов: 
пролактина, тестостерона, лютеинизирую-
щего гормона, фолликулостимулирующего 
гормона, сахара, холестерина, инсулина.

Лечение синдрома поликистозных 
яичников

Лечить поликистоз можно консерва-
тивным и хирургическим методом. Тактика 
подбирается с учетом выраженности сим-
птомов и основной причины заболевания.

Чтобы снизить риск развития синдрома 
поликистозных яичников, важно ежегодно 
проходить гинекологическое обследова-
ние. При регулярных болях в нижней части 
живота, межменструальных кровотечени-
ях, продолжительном отсутствии менстру-
ации следует, как можно быстрее прокон-
сультироваться с гинекологом. 

Залимхан НАИЕВ, врач-уролог 

Чтобы прожить многие годы, 
сохраняя достойное каче-
ство жизни, высокую актив-

ность и работоспособность, 
каждый должен знать свой ор-
ганизм: как он устроен, что при-
носит ему пользу, а что — вред. 
Должен уметь заботиться о сво-
ём здоровье и не лениться при-
кладывать для этого необходи-
мые усилия. В том числе надо 
знать о роли и значении почек, 
любить и беречь их. 

Почки, несмотря на неболь-
шой размер (с кулак), играют важ-
ную роль в организме человека. 
Основная их работа - это непре-
рывная фильтрация крови, поэто-
му они часто ассоциируются с по-
нятием «второе сердце». За сутки 
через почки проходит около 200 
литров крови, где она очищается 
от шлаков, токсинов и ненужных 
веществ. Помимо этого, они ре-
гулируют водно-солевой обмен, 
сохраняют кислотно-щелочной 
состав крови, производят биоло-
гически активные вещества, регу-
лирующие уровень артериально-
го давления (ренин, ангиотензин 
II и др.), процессы кроветворения 
(эритропоэтин), фосфорно-каль-
циевый обмен (кальцитриол).

Это неполное перечисление 
задач, стоящих перед почками, 
объясняет, почему без их функци-
онирования (или без замещения 
их функций) жизнь человека не-
возможна.

Что же такое хроническая 
болезнь почек?

Хроническая болезнь почек 
(ХБП) представляет собой про-
грессирующую потерю функции 
почек в течение нескольких меся-
цев или лет. Каждая из них содер-
жит около миллиона крошечных 
фильтров, называемых нефрона-
ми (структурно-функциональная 
единица почки). Если нефроны 
повреждены, они перестают ра-
ботать. Некоторое время здоро-
вые нефроны могут взять на себя 
дополнительную работу. Но если 
повреждение продолжается, всё 
больше и больше нефронов от-
ключается. После определённого 
момента оставшиеся нефроны не 
могут достаточно хорошо филь-
тровать кровь, чтобы поддержи-
вать ваше здоровье.

Когда функция почек падает 
ниже определённого уровня, раз-
вивается почечная недостаточ-
ность, которая влияет на всё ваше 
тело и может вызвать сильные из-
менения в самочувствии. Без ле-
чения почечная недостаточность 
может быть опасной для жизни.

Что важно знать
Хроническое заболевание по-

чек (ХБП) на ранней стадии раз-
вития не имеет признаков или 
симптомов и обычно не проходит. 
Но это излечимо, и чем раньше 
вы выявите болезнь, тем выше 
шансы получить эффективное 
лечение. Для проверки заболева-
ний почек используются анализы 
крови и мочи. Заболевание почек 

может прогрессировать до по-
чечной недостаточности. 

Причины ХБП
Наиболее распространён-

ными причинами заболеваний 
почек являются повышенное ар-
териальное давление (25%) и диа-
бет (около 33%). Кроме того, диа-
бет — самая распространённая 
причина прогрессирования ХБП 
до терминальной стадии почеч-
ной недостаточности.

Другие менее распростра-
нённые причины включают вос-
паление (гломерулонефрит) или 
инфекции (пиелонефрит) почек. 
Иногда ХБП передаётся по на-
следству (например, поликистоз 
почек) или является результатом 
длительной закупорки мочевы-
делительной системы (например, 
аденома простаты или камни в 
почках).

Некоторые лекарства могут 
вызывать ХБП, особенно обезбо-
ливающие препараты (анальгети-
ки), если принимать их в течение 
длительного времени. Часто вра-
чи не могут определить причину 
проблемы.

Симптомы
Признаки прогрессирования: 

пухшие лодыжки; усталость; труд-
ности с концентрацией внимания; 
снижение аппетита; кровь в моче.

Поскольку лечение ХБП свя-
зано с высокими финансовыми 
затратами, профилактические 
меры, направленные на устра-
нение первопричин, имеют 
большое значение. Следова-

тельно, повышение осведом-
лённости и информирование 
людей о наиболее важных фак-
торах риска развития почечных 
заболеваний и их профилакти-
ка, исключительно важны для 
снижения тяжести болезней 
почек.

Профилактика ХБП
Термин «профилактика» отно-

сится к мероприятиям, которые 
обычно классифицируются по 
следующим трём определениям:

- первичная профилактика 
подразумевает воздействия, про-
водимые с целью предотвраще-
ния возникновения заболевания 
почек;

- вторичная профилактика 
предлагает раннюю диагностику 
и безотлагательное лечение за-
болеваний почек для предотвра-
щения развития более серьёзных 
проблем;

- и третичная профилакти-
ка — лечение уже развившихся 
в полной мере заболеваний по-

чек с целью контроля прогресси-
рования заболевания и предот-
вращения развития угрожающих 
тяжких осложнений.

Что вы можете сделать для 
своих почек?

Эти «золотые Правила» помо-
гут снизить риск развития забо-
леваний почек:

сохраняйте хорошую физиче-
скую форму; регулярно измеряй-
те уровень сахара в крови; кон-
тролируйте своё артериальное 
давление; ешьте здоровую пищу 
и следите за весом; поддерживай-
те здоровый баланс жидкости; не 
курите; не принимайте регулярно 
противовоспалительные, боле-
утоляющие лекарства, которые 
продаются без рецепта; при нали-
чии одного или более факторов 
«высокого риска» (диабет, гипер-
тония, ожирение) необходимо 
регулярно проводить обследова-
ние почек.

Соблюдайте эти правила, 
берегите себя и свои почки!

Берегите почки!

Синдром 
поликистозных 

яичников

ГлаукомаГлаукома

Лето – это самое тяжёлое время для 
людей, склонных к аллергии. Особенно 
тяжело им приходится, когда цветёт 

амброзия. Проявления аллергии 
способны измучить склонного к ней 
человека за сезон так, что проблемы со 
здоровьем запомнятся до следующего 
года. Если вы или ваши близкие плохо 
себя чувствуете во время цветения трав, 
стоит получше узнать, что же это такое — 
амброзия.

Профилактика аллергии
Ещё до появления симптомов аллергии 

на амброзию следует озаботиться 
профилактическими мерами. Они позволят 
значительно снизить неприятные ощущения. 
Одна из действенных профилактических 
мер – правильная диета. На летнее время 
откажитесь от следующих продуктов:

все сладости; арбуз, дыня, персики; 
семечки подсолнечника и масло из них;

ромашковый чай; соления, копчёности и 
маринады; любой алкоголь.

Когда цветёт амброзия всем аллергикам 
нужно соблюдать следующие несложные 
правила: окна и двери держите закрытыми, 
чтобы предотвратить попадание пыльцы в 
дом; в кондиционер установите специальный 
фильтр от пыльцы; каждый день в помещении 
проводите влажную уборку – необходимо 
тщательно протирать со всех поверхностей 
пыль и мыть пол; принимайте тёплый душ 
перед сном и мойте волосы, чтобы пыльца не 
попадала в постель – это чревато развитием 
крапивницы; всегда купайте домашних 
животных после выгула, так как их шерсть в 
огромном количестве переносит пыльцу.

Профилактика аллергии на амброзию 
– одна из самых действенных мер по 
защите своего здоровья. Чтобы избежать 
опасных последствий, обращайтесь к 
врачу при появлении первых признаков!

Амброзия.  Профилактика ал лергии 
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Возвращение Ощути силу предков КОНКУРС

Зайнаб МАГОМЕДШАРИПОВА
Фото Камиля ХУНКЕРОВА

Для меня са-
мая грустная 
история в 

жизни пророка 
Мухаммада (да 
благословит его 
Аллах и привет-
ствует) это судь-
ба его дяди Абу 
Талиба. Человек 
в ы р а с т и в ш и й 
с любовью пле-
мянника сироту, 
з а щ и щ а в ш и й , 
заботившийся о 
нём так, что Мухаммад (да благословит его Аллах и 
приветствует) сказал: «Ничего плохого мне не при-
чинили курайшиты, пока был жив Абу Талиб», так и 
не принял Ислам. При жизни, признавал: «Религия 
моего племянника – истинна».

Это настоящая трагедия, стоять у изголовья лю-
бимого человека, заменившего тебе родителей, 
терпевшего невзгоды, голод и беды, но уходящего в 
вечную жизнь получать беспощадные нескончаемые 
мучения только из-за страха перед общественным 
мнением. 

Это великая сила – вдохновляющая на благород-
ные поступки, победы или уничтожающая любые 
прекрасные начала в человеке. Миллионы людей 
продолжают оставаться на заблуждении, нововве-
дениях, совершают показуху, грехи, нечестие лишь 
бы понравиться людям, произвести нужное впечат-
ление: в суре Лукман в 20 аяте Аллах говорит: «Когда 
им говорят: «Следуйте за тем, что ниспослал Аллах!» 
- они говорят: «О нет! Мы будем следовать тому, чему 
следовали наши отцы». А если сатана позовёт их к 
мучениям в Пламени»?

Владимир Владимирович Угрюмов родился в 
1974 году в Рязани, прожил достойную жизнь, окон-
чив в родном городе педагогический университет, 
получил профессию - учитель русского языка и лите-
ратуры. Увлёкся журналистикой даже начал писать 
кандидатскую работу на тему международные взаи-
моотношения. 

В сердце молодого человека горел огонь, он на-
ходился в постоянном поиске. 

Участвовал в строительстве 3 храмов, на протя-
жении 15 лет был священником. Всегда чувствовал 
глубокую связь с исламом, с интересом  изучал и 
анализировал, принял осознанное решение, про-
изнёс шахаду –засвидетельствовал о том, что нет 
никого достойного поклонения кроме Аллаха и Му-
хаммад (да благословит его Аллах и до приветствует) 
стал мусульманином (покорившимся единому Богу).

Вполне очевидно, что окружающие, в том числе 
и семья не были в восторге. Во избежание смуты со-
вершил хиджру (переселение) на пути Аллаха. Ре-
шился на очень серьёзный поступок, покинул род-
ные места, зону комфорта и пешком отправился в 
Дагестан. Страна гор манила его с детства, но больше 
всего хотелось жить среди единоверцев. 

Саид Мухаммад аль Касим прошёл 2000 км. Путь 
был нелёгким и шагая по нему вернувшийся в ис-
тинную религию всех пророков, заложенную в наше 
естество мужчина, заново переживал свою жизнь, 
анализировал, размышлял, хотел дойти таким об-
разом до благословенной Мекки, но остановился в 
Хасавюрте. 

Здесь его встретили с распростёртыми объятия-
ми. 

«Я мечтал увидеть алимов, хафизов, хотя бы од-
ного олимпийского чемпиона, мне так повезло, 
здесь увидел столько, что даже не мог представить. 
«У меня постоянное состояние –дежавю, как будто  
вернулся сюда, всё здесь знакомое, родное, понят-
ное», - говорит мой собеседник.  

Далеко в Рязани остались жена и 2 дочки Саида 
Мухаммада, они ещё не осознали истинность выбора 
мужа и отца, но он не отчаивается – верит, что Аллах 
откроет их сердца, явит истину истинной и не тратит, 
зря время, изучает религию, учиться читать Коран.

О, Аллах сделай хорошим ислам нашего ново-
го брата, укрепи его стопы на нём и сведи с на-
ставниками, которыми ТЫ доволен. 

Заира ДАЛГАТОВА

Добрый вечер! Счастливые милли-
онеры! Будущие миллиардеры! 
Приветствую всех Вас Господа 

предприниматели и эксперты! Инве-
сторы и психологи, коучи и журнали-
сты. Всея безграничного - Интернет и 
медиа-пространства! Всея онлайн и 
офлайн школ! 

В первую очередь хотелось бы по-
благодарить нашего наставника Чер-
мена Дзотти, за эти мотивирующие 
конкурсы. Сначала за марафон «Ходи, и 
богатей», потом за марафон «Ощути силу 
предков», где я получила первые места. 

На протяжении столетий наши пред-
ки вносят огромный вклад в наследие 
нашей страны, активно участвуют в рас-
ширении международных связей. Рос-
сия многонациональное государство, 
и мы должны сохранять и развивать 
традиции предков, во имя процветания 
нашей великой страны!

Хотелось немного рассказать о сво-
ём роде. Одним из его основателей был 
Араби, он эмигрировал из Шама (это тер-
ритория современной Сирии) на полуо-
стров Крым. После страшной эпидемии 
- чумы наши предки вынуждены были 
переехать в Дагестан в Ботлихский рай-
он с. Гунха. Но чума добралась и сюда. 
Большинство жителей (около 500 хо-
зяйств) вынуждены были бежать в Чеч-
ню, спасаясь от смертельной опасности. 
Один из наших прадедов Керимов Араб-
гаджи пешком дошёл до Мекки (самого 
святого места мусульман) и совершил 
там Хадж. Человек, который сопрово-
ждал его в пути, стал очевидцем чудес-

ного события. Когда они дошли до Мек-
ки, он сказал нашему прадеду, что там 
стоит очень большой замок на воротах, 
мы не сможем туда войти, но наш пра-
дед Арабгаджи ответил, что на всё «Воля 
Всевышнего» и замок упал к его ногам, 
и ворота распахнулись для него, будто 
указывая на чистоту его намерений. 

Он обладал даром Всевышнего, он 
мог предвидеть события, но тщательно 
скрывал этот талант. Прожив два года в 
Мекке и посетив святые места, вернулся 
на Родину в с. Гунха, также пешком. Рели-
гиозный проповедник, устар Кунта-Хад-
жи был его названным братом. С ним он 
пришёл в Чечню в селение Гордалой. По 
просьбе местных жителей он переехал в 
Чечню навсегда, и был назначен главным 
Имамом.

Сподвижники называли его Авлия-
Арабгаджи (Святой Арабгаджи). Мест-
ные жители подарили ему дом, лошадь, 
и всё необходимое для жизни, попро-
сили, чтобы он остался с ними, чтобы 
проповедовать для них Ислам. Он внёс 
свою лепту, внедрил религию, неся свет 
дружбы и миротворчества. Благодаря 
его проповедям общество научилось то-
лерантности и уважительного отноше-
ния друг к другу. Позже, после болезни, 
затем после смерти, он был похоронен в 
Чечне, это было его завещанием. Сейчас 
место, где он похоронен, люди огороди-
ли, ухаживают, и все ходят на Зиярат (па-
ломничество), как на святое место.

Названный в честь него, его правнук 
Арабгаджи Мухамаднабиев шесть раз 
посетил Хадж.

Ещё во времена Кавказкой войны, 
под предводительством Имама Шамиля 

воевал брат нашего прадеда Алигаджи 
Керимов, который был одним из ближай-
ших его соратников. Будучи физически 
здоровым, крепким и ловким парнем, 
он мог поймать пушечное ядро и пока 
оно не взорвётся, мог успеть отбросить 
его в сторону, тем самым, спасая много-
численное количество своих однопол-
чан. По словам Имама Шамиля, говорят, 
если брат нашего прадеда не участво-
вал в сражении, то эта битва считалась 
бесполезным мероприятием. Ещё брат 
нашего дедушки Абулайс Керимов был 
известен как один из Дагестанских долго-
жителей. Прожил более ста лет. А его су-
пруга Джавайзат также признана долго-
жительницей, которая прожила около 
ста лет. А с маминой стороны по прямой 
линии наши прадедушки Мажид и Занку 
Мажидовы были очень трудолюбивыми 
фермерами, занимались сельским хозяй-
ством и разведением крупного и мелко 
рогатого скота. При этом помогали не 
только неимущим родственникам, но и 
другим нуждающимся. Но, к сожалению, 
судьба их сложилась очень драматично. 
Всё их имущество было несправедливо 
изъято в пользу государства, а сами они 
подверглись репрессиям. Дальнейшая их 
участь неизвестна. Ни среди живых, ни 
среди мёртвых они не были найдены. До 
некоторых пор все родственники утеша-
ли себя, что наших прадедушек куда-то 
далеко депортировали и они не имеют 
финансовой или физической возмож-
ности, чтобы вернуться к себе домой. А 
так, когда все вместе собираются мамины 
родственники, всегда плачут, вспоминая 
про них, сочувствуют и сожалеют об их не 
простой и драматичной судьбе.

Зайнаб МАГОМЕДШАРИПОВА

Неожиданно вспомнил-
ся случай 10 летней 
давности. Как-то мы с 

младшим братом решили 
поехать в гости к старше-
му. Выезжая со двора, по-
садили в машину трёхлет-
него сына. На радостях, 
мальчик протянул мне 85 
рублей. Я спросила: «От-
куда у тебя деньги?». Испу-
гавшись, он пробормотал: 
«Мне их дала мама Наби 
(соседка)». По лицу ре-
бёнка, сразу поняла - это 
ложь. Осознав ситуацию, 
сын пришёл в ужас и про-
лепетал, пытаясь спастись 
– помнишь, когда мне сде-
лали обрезание (с тех пор 
прошло полгода), все да-
вали деньги….

Попросив брата остано-
вить машину, я приказала 
ему: «Выйди, собери свои 
вещи и исчезни из моей жиз-
ни навсегда!» Гнев не погас 
даже когда, посмотрев на-
зад, увидела, как плача на-
взрыд он отправился по на-
правлению к дому. В голове 
всё время крутилась ситуа-
ция, как быть, как помило-
вать, но сохранить в сердце 
ребёнка осознание тяжести 
совершённых им грехов: 
вранья, и присвоения чужих 
денег, на тот момент, я дума-
ла – воровства.

Вернувшись, домой, уви-
дела, как любимый, един-
ственный ребёнок глубоко 
несчастный сидит на траве, 

понуро опустив голову. 
За время нашего отсут-

ствия, он честно признался 
ненаглядной бабуле, что 
взял 100 рублей со стола, ко-
торые лежали там несколько 
дней.

За неделю до этого слу-
чая, я вернула брату, эту 
маленькую сумму, а он не 
принял возврата. Ребёнок 
решил, что они никому не 
нужны. Самый старший брат 
сказал племяннику: «Зна-
ешь, дорогой, в нашем роду, 
никогда не было воров, по-
этому, давай свою руку, я её 
отрублю». Мальчик покорно 
протянул свою кисть. Ус-
лышав это, я расплакалась. 
Представила состояние 
малыша и поняла – мы все 
«переборщили». Особенно я. 
Мама не унималась, просила 
пощады внуку. Я попросила, 
позови его домой, скажи, что 
простила его ради тебя. Уже 
сгущались сумерки, сынок, 
вошёл в дом, пугливо озира-
ясь, уставший от страха это-

го мучительного дня. Сердце 
сжалось от боли. Протянув 
руку, спросила: «Что ты се-
годня понял»? 

- Что сильно тебя люблю, 
баба, и бабулю, и всех.

- Ещё?
- Что вы меня любите.
- Ещё?
- Что нельзя ничего 

брать без разрешения.
- Ещё?
- Нельзя обманывать. 
- Ты обещаешь никогда 

этого не забывать?
Получив от него обеща-

ние, я прижала к себе ребён-
ка и сказала: «Мама, сделает 
всё, чтобы ты был счастлив, 
всё, что тебе нужно проси у 
Аллаха, говори мне, ты моё 
счастье и надежда. Един-
ственное, о чём прошу, дай 
мне уверенность в тебе…».

Прокручивая эту ситу-
ацию,  часто задаю себе во-
прос, правильно ли  сделала, 
не слишком ли жёстко? 10 
лет нашей жизни, показали – 
да. Мой сын не боится меня, 

он откровенен настолько, 
что иногда, это даже сме-
шит. Муж злится, как ему не 
стыдно, спрашивать о таком 
у тебя?

А я отвечаю: «У кого, если 
не у меня, в Интернете, на 
улице, в школе, у тебя, кото-
рый кричишь, возмущаешь-
ся и наказываешь за всё?».

Год назад, он (уже подро-
сток) спросил, глядя на 150 
гр. бутылку спирта, лежащую 
на столе: «Что будет, если, я 
это выпью»? Я спокойно от-
ветила: «Не знаю, понравит-
ся тебе или нет, те, кто пьют, 
говорят, что это сжигает 
горло и очень горько, потом, 
ещё пьянеют и становятся 
безмозглыми. Потом это со-
стояние уходит, но, если ты 
это сделаешь, хотя бы один 
раз, ты уже никогда не смо-
жешь предстать перед Ал-
лахом, как человек – не при-
коснувшийся к запретному и 
лишишься чистоты». 

Давно услышала фразу: 
«Кто не привил ребёнку до 
7 лет духовности – тот про-
играл свою жизнь. Святая 
обязанность родителей – 
оградить детей от агрессии 
внешнего мира и научить их 
жить без нас…».

Каждый человек с дет-
ства, должен осознавать 
– мы находимся 24/7 под 
наблюдением Того, от ко-
торого невозможно ниче-
го утаить. В таком случае 
камеры внешнего наблю-
дения никак не будут вол-
новать и беспокоить нас. 

Урок на всю жизнь ВОСПИТАНИЕ
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В КОНЦЕ НОМЕРА

 УТЕРЯ

С Юбилеем!

 ПРОДАЁТСЯ ВНИМАНИЮ ГРАЖДАН

 ФЕСТИВАЛЬ

Лидеры чемпионата 
Дагестана

В махачкалинском Доме шахмат завершился лично-команд-
ный чемпионат Дагестана по русским шашкам, посвящён-
ный 60-летнему юбилею президента Федерации шашек РД, 

многократного чемпиона Дагестана Исмаила Исмаилова.
Участниками турнира стали 28 шашистов из городов и райо-

нов республики. В командном зачёте лидировали шашисты из Ха-
савюрта, вслед за ними расположились представители Кизилюрта 
и замкнули тройку лучших спортсмены Левашинского района.

По итогам чемпионата хасавюртовцы Салман Юнусов и Рустам 
Исраилов стали соответственно серебряным и бронзовым призё-
рами.

 ЧЕМПИОНАТ

В финале Всероссийского детского фестиваля «Наследники тра-
диций» Данияр Шуаибов из Центра технического творчества 
нашего города, под руководством наставника Вахида Вериго-

ва занял первое место в подноминации «Судомоделирование».
Данияр рассказал, что в 

Центр его привела мама в 6 
лет. 

«Здесь я многому научил-
ся, начинал с малого, а теперь 
собираю корабли», - сообщил 
юноша.

Отметим, фестиваль 
проводился Всероссийским 
центром развития художе-
ственного творчества и гу-
манитарных технологий со-
вместно с Министерством 
просвещения Российской Фе-
дерации.

Дина АБАКАРОВА, главный специалист ТФОМС РД по г. Хаса-
вюрту

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР 
ПРОВОДИТСЯ В ЦЕЛЯХ:

- раннего (своевременного) выявления состояний, заболеваний 
и факторов риска их развития;

- выявления немедицинского потребления наркотических 
средств и психотропных веществ;

- определения групп здоровья и выработки рекомендаций для 
пациентов.

Диспансеризация представляет собой комплекс мероприя-
тий, включающий в себя профилактический медицинский осмотр 
и дополнительные методы обследований, проводимых в целях 
оценки состояния здоровья (включая определение группы здоро-
вья и группы диспансерного наблюдения).

Как часто можно проходить профилактические меропри-
ятия?

Профилактический медицинский осмотр проводится ежегод-
но:

- как самостоятельное мероприятие;
- в рамках диспансеризации;
- в рамках диспансерного наблюдения (при проведении первого 

в текущем году диспансерного приёма).
Диспансеризация проводится:
- 1 раз в 3 года для граждан в возрасте 18 – 39 лет;
- ежегодно для граждан в возрасте 40-64 лет.
Где можно пройти профилактические мероприятия?
Диспансеризация и профилактический медицинский осмотр 

проводятся в медицинской организации, где гражданин получает 
первичную медико-санитарную помощь.

Какие документы необходимо взять с собой?
Паспорт, полис обязательного медицинского страхования 

(ОМС).
Какие мероприятия проводятся в рамках 1 этапа диспан-

серизации для всех возрастных групп, подлежащих диспан-
серизации?

а) профилактический медицинский осмотр;
б) скрининг, направленный на раннее выявление онкологиче-

ских заболеваний;
в) краткое индивидуальное профилактическое консультиро-

вание в отделении (кабинете) медицинской профилактики (центре 
здоровья) врачом-терапевтом;

г) приём (осмотр) врачом-терапевтом по результатам перво-
го этапа диспансеризации, в том числе осмотр на выявление 
визуальных и иных локализаций онкологических заболеваний, 
включающий осмотр кожных покровов, слизистых губ и ротовой 
полости, пальпация щитовидной железы, лимфатических узлов, 
с целью установления диагноза, определения группы здоровья, 
группы диспансерного наблюдения, определения медицинских 
показаний для осмотров (консультаций) и обследований в рамках 
второго этапа диспансеризации.

Какие дополнительные мероприятия проводятся в рам-
ках 1 этапа диспансеризации для определенных возрастных 
групп?

Для граждан в возрасте от 40 до 64 лет включительно, а также 
для граждан в возрасте 65 лет и старше проводится общий анализ 
крови (гемоглобин, лейкоциты, СОЭ).

Как пройти диспансеризацию, если вы работаете?
Работники при прохождении диспансеризации в порядке, 

предусмотренном законодательством в сфере охраны здоровья, 
имеют право на освобождение от работы на один рабочий день 
один раз в три года с сохранением за ними места работы (долж-
ности) и среднего заработка.

Работающие пенсионеры, а также работники предпенсион-
ного возраста (в течение пяти лет до наступления пенсии), имеют 
право на освобождение от работы на два рабочих дня один раз в 
год с сохранением за ними места работы (должности) и среднего 
заработка.

Работник освобождается от работы для прохождения дис-
пансеризации на основании его письменного заявления, при этом 
день (дни) освобождения от работы согласовывается (согласовы-
ваются) с работодателем (ТК РФ Статья 185.1.).

Органы управления здравоохранением субъекта РФ 
обязаны организовать прохождение гражданами профи-
лактических мероприятий, в том числе в вечерние часы и в 
субботу, а также предоставить возможность дистанционной 
записи на приёмы (осмотры, консультации и т.п.) в рамках 
профилактических мероприятий.

ВНИМАНИЮ ГОРОЖАН

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ
ВНИМАНИЮ ВЛАДЕЛЬЦЕВ ЗЕМЕЛЬНЫХ УЧАСТКОВ!

Кадастровым инженером Боташевым Магомедом Загиро-
вичем, РД, Хасавюртовский район, с. Ботаюрт, nartm.86@mail.
ru в отношении земельного участка, с кадастровым номером 
05:05:000140:5002, расположенного по адресу: РД, Хасавюртов-
ский район, с/з «Юбилейный», выполняются кадастровые рабо-
ты по уточнению местоположения границы земельного участка. 
Заказчиком кадастровых работ является Яндаева Хазанбика Ма-
гомедсайгидовна. Собрание заинтересованных лиц по поводу 
согласования местоположения границы состоится по адресу: РД, 
г. Хасавюрт, ул. Датуева, №49 «д» 25.07.2022г. в 10 часов 00 минут. 
С проектом межевого плана земельного участка можно озна-
комиться по адресу: РД, г. Хасавюрт, ул. Датуева, №49 «д». Возра-
жения по проекту межевого плана и требования о проведении 
согласования местоположения границ земельных участков на 
местности принимаются с 25.06.2022г. по 25.07.2022г. по адресу: 
РД, г. Хасавюрт, ул. Датуева, №49 «д». Смежные земельные участки, 
с правообладателями которых требуется согласовать местополо-
жение границы: РД. Все смежные земельные участки. Тел. 8-928-
404-55-55.

ОПОВЕЩЕНИЯ О ПРОВЕДЕНИИ ПУБЛИЧНЫХ СЛУШАНИЙ

На публичные слушания в комиссию по изменению вида раз-
рёшенного использования земельного участка представляется 
проект об изменении вида разрешённого использования зе-
мельного участка площадью 165 кв.м., с кадастровым номером 
05:41:000235:476 по адресу: РД, г. Хасавюрт, ул. Ирчи Казака, 45, с 
использования для индивидуального жилищного строительства 
на земли под магазины.

Информационные материалы по теме публичных слушаний 
представлены на экспозиции по адресу: ул. Акаева, №21, здание 
УКХ, 1 этаж.

Экспозиция открыта с 27.06.2022г. по 12.07.2022г.
Часы работы: понедельник, вторник, среда, четверг, пятница 

- с 09.00 до 16.00 ч., 1 этаж, Управление архитектуры, градостро-
ительства и земельных отношений. На выставке проводятся кон-
сультации по теме публичных слушаний.

Собрание участников публичных слушаний состоится 
13.07.2022г. в 11.00ч. в актовом зале администрации города по 
адресу: ул. Ирчи Казака, №39.

В период проведения публичных слушаний участники публич-
ных слушаний имеют право представить свои предложения и за-
мечания по обсуждаемому проекту посредством:

- записи предложений и замечаний в период проведения экс-
позиции,

- выступления на собрании участников публичных слушаний,
- направление предложений, замечаний почтовым отправле-

нием, либо на адрес электронной почты.
Номер контактного тел. +7 (87231) 5-20-30.
Почтовый адрес комиссии: 368000, Республика Дагестан, г. Ха-

савюрт, ул. Ирчи Казака, 39, электронный адрес xacavurt@mail.ru.
Информационные материалы по проекту размещены на офи-

циальном сайте администрации www.xacavurt.ru.
***
На публичные слушания в комиссию по изменению вида раз-

рёшенного использования земельного участка представляется 
проект об изменении вида разрешённого использования зе-
мельного участка площадью 2013 кв.м., с кадастровым номером 
05:41:000224:2396 по адресу: РД, г. Хасавюрт, ул. Подгорная, проезд 
4, №8, с использования для индивидуального жилищного строи-
тельства на земли под склады.

Информационные материалы по теме публичных слушаний пред-
ставлены на экспозиции по адресу: ул. Акаева, №21, здание УКХ, 1 этаж.

Экспозиция открыта с 27.06.2022г. по 12.07.2022г.
Часы работы: понедельник, вторник, среда, четверг, пятница 

- с 09.00 до 16.00 ч., 1 этаж, Управление архитектуры, градостро-
ительства и земельных отношений. На выставке проводятся кон-
сультации по теме публичных слушаний.

Собрание участников публичных слушаний состоится 
13.07.2022г. в 11.00ч. в актовом зале администрации города по 
адресу: ул. Ирчи Казака, №39.

В период проведения публичных слушаний участники публич-
ных слушаний имеют право представить свои предложения и за-
мечания по обсуждаемому проекту посредством:

- записи предложений и замечаний в период проведения экс-
позиции,

- выступления на собрании участников публичных слушаний,
- направление предложений, замечаний почтовым отправле-

нием, либо на адрес электронной почты.
Номер контактного тел. +7 (87231) 5-20-30.
Почтовый адрес комиссии: 368000, Республика Дагестан, г. Ха-

савюрт, ул. Ирчи Казака, 39, электронный адрес xacavurt@mail.ru.
Информационные материалы по проекту размещены на офи-

циальном сайте администрации www.xacavurt.ru.

Земельный участок 4 сотки на Аркабаше, улица 2-я.
Звонить по телефону 8 (928) 985-45-15, спросить Али.

Утерянный диплом серии 110518 за №0492783, выданный в 2021 
году ГБПОУ РД «Дорожно-строительный колледж» г. Хасавюрта 
на имя Иршахова Имама Висирпашаевича, СЧИТАТЬ НЕДЕЙ-
СТВИТЕЛЬНЫМ.

Налогоплательщики мо-
гут получать информа-
цию о выполнении на-

логовых обязательств по 
электронной почте или в 
смс-сообщениях. Для этого 
достаточно направить со-
гласие на информирование 
о наличии задолженности 
по форме, утверждённой 
приказом ФНС России от 
06.07.2020 № ЕД-7-8/423@. 
Согласие можно подать из 

Личного кабинета налого-
плательщика, принести в 
налоговую инспекцию на 
бумажном носителе лично, 
через представителя, на-
править по почте заказным 
письмом или передать в 
электронной форме по теле-
коммуникационным кана-
лам связи.

Такой формат информи-
рования позволяет налого-
плательщику своевременно 

отслеживать текущее со-
стояние расчётов по уплате 
обязательных платежей и не 
допускать начисления пеней. 
Преимуществом смс- и e-mail-
информирования также явля-
ется актуальность сведений, 
сервис представляет досто-
верны данные на текущую 
дату.

Рассылка сообщений о за-
долженности осуществляется 
не чаще раза в квартал. Нало-

гоплательщик может в любой 
момент отказаться от дальней-
шего информирования, напра-
вив заявление об отказе.

Вся полезная информа-
ция по реализации механиз-
ма оповещения о задолжен-
ности, а также способов её 
погашения собрана на спе-
циализированной странице 
сайта ФНС России «Информи-
рование о задолженности» 
(nalog.gov.ru/info dolg/).

"НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ"

Коллектив Объединённой редакции газеты «Дружба» 
выражает глубокие соболезнования Магомедбегу Исмаило-
ву по поводу смерти ВНУКА и разделяет с ним горечь невос-
полнимой утраты.

г. Хасавюрт, гимназия им. М. Горького, учителю 
истории и обществознания Р.С. ГАИРБЕКОВОЙ

Дорогая наша  РОЗА САИДМАГОМЕДОВНА!

Сердечно поздравляем Вас 
юбилеем! Вы прекрасный че-
ловек и учитель. Совершаете 
огромный труд каждый день, 
вкладывая в окружающих боль-
шой багаж знаний и умений, 
которые будут вести по жизни 
и помогать в трудные минуты. 
Вы — истинный профессионал 
своего дела. Желаем, чтобы Ваша 
жизнь писалась величайшими 
датами счастливых свершений, 
чтобы Ваши знания и фантазия 
превращали любой день в удиви-
тельное путешествие прошлых 
лет. Пусть история Вашей жизни 
будет наполнена счастьем, взаимной любовью и блистательным 
успехом! Пусть достойными самых высоких наград будут Ваши по-
беды, пусть ученики возвращаются, чтобы сказать «спасибо»! Же-
лаем Вам крепкого здоровья, радостных праздников души! 

Коллектив гимназии им. М. Горького

"Наследники традиций"


